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சந்திரயான்-3 
நிலவைத் த�ாட்ட இந்தியா!

உயர்கல்வி... சாத்தியங்களும் சவால்்களும்!
தமிழ்கப் ப�ாதுக்கல்விப் ப�ாராளி்கள்  

- இரண்டு புதிய பகுதிகள் ஆரமபம
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அனைவருக்கும் அன்பு வணக்்கம்.
கடந்த ஆகஸ்ட் 23-ம் த்ததி சநதிரயான் - 3 விணகலத்தின் 

வெற்றியய இநதியா வகாணடாடியது. அந்த விணகலத்தில் 
வசன்்ற விகரம் தலணடர், வெற்றிகரமாக நிலவில் இ்றங்கியது. 
விணவெளி ெரலாற்றில் ஒரு புதிய சரித்திரத்ய்த இநதியா 
எழுதியது. அவமரிககா, ரஷயா, சீனாயெ அடுத்து நிலவில் 
விணகலத்ய்தத் ்தயரயி்றககும் நான்காெது நாடு... இதுெயர 
யாரும் ஆராய்நது பார்ககா்த நிலவின் வ்தன் துருெத்தில் 
்தயரயி்றங்கும் மு்தல் நாடு என்்ற இரட்யடப் வபருயமகயை 
இநதியா வபற்்றது.

இந்தப் வபருயமமிகு ்தருணத்தில், 
அவமரிககாவின் ‘ொஷிங்டன் தபாஸ்ட்’ 
நாளி்தழில் சநதிரயான் வெற்றியயப் 
பற்றிய கட்டுயர ஒன்றில் அவமரிககர் 
ஒருெர் எழுதிய பின்னூட்டம் ஒன்ய்றக 
கெனிகக முடிந்தது. சநதிரயான் 
விணகலத்தின் விகரம் தலணடயர 
நிலவில் நியலநிறுத்தும் பணியய 
இஸ் த ர ா  விஞ்ானிகள் குழு 
வபங்களூருவில் இருந்தபடிச் வசய்்தது. 
ஒவவொரு கட்டமாக அய்த நிலயெ 
தநாககிச் வசலுத்தி, அ்தன் தெகத்ய்தக 
குய்றத்து, சாமர்த்தியமாகத் ்தன் 
நான்கு கால்கயை ஊன்றி அது 
நிலவில் நிறுத்்தப்பட்ட பணி மிகவும் 
சிககலான வ்தாழில்நுட்பங்கயைக 
வகாணடது. அய்த மிக எளியமயாகச் 
வசய்து முடித்்தார்கள் இஸ்தரா 
விஞ்ானிகள். அதில் கணிசமான 
அைவில் வபணகளும் இருந்தார்கள். 
எளியமயாகப் புடயெயும் சல்ொரும் 
அணிந்தபடி இருந்த இந்தப் வபணகள், 
சுறுசுறுப்பாகப் பணி வசய்்தார்கள். 
இநதியா வபணகல்வியில் எந்த 
அைவுககு முன்தனறியுள்ைது , 
அறிவியல் சார்ந்த பணிகளில் 
வபணகளின் பங்கு எவெைவு 
உயர்நதுள்ைது என்ப்தன் அயடயாைம் 
இெர்கள். அய்த அந்த அவமரிககர் 
குறிப்பிட்டிருந்தார். 

அந்த அவமரிககர் வபரிதும் 
பாராட்டிய இன்வனாரு விஷயம், 
சநதிரயான் திட்டத்தில் பங்தகற்்ற 
இநதிய விஞ்ானிகளின் பின்னணி. 
இ நதிய ாவின் மு்தன்யமய ான 
கல்வி நிறுெனங்கைாக ஐ.ஐ.டி. ,  
ஐ .ஐ . எஸ் .சி மற்றும் ஐ .ஐ . எம் 
தபான்்றயெதய கரு்தப்படுகின்்றன. 
இெற்றில் கல்வியய முடிககும் பலயரயும் 
ஆப்பிள், யமகதராசாஃப்ட், கூகுள், 
அதமசான் தபான்்ற பல சர்ெத்தச 
நிறுெனங்கள் அதிக சம்பைம் வகாடுத்து 
அவமரிககா உள்ளிட்ட நாடுகளுககு 
இழுத்துவிடுகின்்றன. மத்திய அரசின் 
உயர்கல்விககான நிதி ஒதுககீட்டில் 
வபருமைவு வசல்ெது இந்த மு்தன்யமக 
கல்வி நிறுெனங்களுககுத்்தான். 
ஆனால், அங்கு உருொகும் பலர் இந்த 

கல்வியின் 
பெருமை 

உணர்வோம்!
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த்தசத்தின் கட்டயமப்புககுப் பணியாற்றுெதில்யல 
என்பது்தான் கசப்பான உணயம.

அத்ததநரத்தில் மாநில அரசுக கல்வி 
நிறுெனங்கள் மற்றும் ்தனியார் கல்வி நிறுெனங்களின் 
கல்வித்்தரத்ய்த இங்கிருககும் கல்வியாைர்கள் பலர் 
வபரிதும் தகள்வி தகட்கி்றார்கள். ஆனால், அெற்றில் 
படித்்தெர்கதை இஸ் தராவின் உயர்மட்டக குழுவில் 
அங்கம் ெகிககி்றார்கள். அெர்களின் உயைப்பால்்தான் 
இநதியா விணவெளியில் வ்தாடர்ச்சியாகச் 
சாதித்துெருகி்றது என்பது உணயம.

்தற்தபாது இஸ்தராவின் ்தயலெராக உள்ை 
தசாம்நாத், தகரைாவின் வகால்லம் மாெட்டத்தில் 
உள்ை டிதகஎம் வபாறியியல் கல்லூரியில் 
வமககானிககல் எஞசினியரிங் பிரிவில் பி.வடக 
பட்டம் வபற்்றெர். யு.ஆர்.ராவ வசயற்யககதகாள் 
யமயத்தின் இயககுநராக உள்ை சங்கரன், திருச்சி 
பாரதி்தாசன் பல்கயலககைகத்தில் இயற்பியலில் 
முதுகயலப் பட்டம் வபற்்றெர். திருெனந்தபுரத்தில் 
உள்ை இநதிய விணவெளி அறிவியல் மற்றும் 
வ்தாழில்நுட்ப நிறுெனத்தின் பங்கு சநதிரயான் 
திட்டத்தில் முககியமானது. இ்தன் இயககுநர் டாகடர் 
உன்னிகிருஷணன், தகரைா பல்கயலககைகத்தில் 
வமககானிககல் எஞசினியரிங் பட்டம் வபற்்றெர். 

சநதிரயான்-3 திட்ட இயககுநராகப் பணியாற்றி 
்தமிைகத்துககுப் வபருயம தசர்த்்த வீரமுத்துதெல், 
விழுப்புரத்தில் உள்ை ஏழுமயல பாலிவடகனிக 
கல்லூரியில் டிப்தைாமா முடித்்தெர். பி்றகு வசன்யன 
சாய்ராம் கல்லூரியில் பட்டம் வபற்்றார். சநதிரயான்-3 
துயணத் திட்ட இயககுநர் கல்பனா, வசன்யனயில் 
எலகட்ரானிகஸ் மற்றும் கம்யூனிதகஷன் பி.வடக 
முடித்்தெர் . ்தற்தபாது சூரியயன ஆராயச் 
வசன்றிருககும் ஆதித்யா எல்-1 விணகலத்தின் 
திட்ட இயககுநராகப் வபண விஞ்ானி நிகர் 
ஷாஜி பணியாற்றுகி்றார். ்தமிைகத்தின் இன்வனாரு 
வபருயமககுரிய அயடயாைமான அெர், வநல்யல 
அரசு இஞசினியரிங் கல்லூரியில் படித்்தெர்.

உலக நாடுகள் எல்லாம் இநதியாவின் முன்னணி 
அறிவுத்தி்றயமகயைக வகாத்திகவகாணடு 
தப ானபி்றகும் நிலயெயும் சூரியயனயும் 
ெசப்படுத்தும் அைவுககுத் தி்றயமசாலிகயை 
இநதியா வகாணடிருககி்றது. சநதிரயான் 
மற்றும் ஆதித்யா வெற்றிகள், அறிவியல் மற்றும் 
வ்தாழில்நுட்ப ஆர்ெத்ய்த இைம் ்தயலமுய்றயினர் 
மனத்தில் விய்தககி்றது. இந்த அறிவுத் ்தயலமுய்ற 
வ்தாடரட்டும்!

அன்புடன்,

சூர்யா
நிறுவனர் - அகரம் பவுண்டேஷன்
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ஜூயல 14-ம் த்ததி ஹரிதகாட்டா விணவெளி 
ஏவு்தைத்திலிருநது கிைம்பிய ராகவகட் ஒன்றில் 

சநதிரயான்-3 விணகலம் வெற்றிகரமாக விணணில் 
வசலுத்்தப்பட்டது. இந்த விணகலத்திலிருநது விகரம் 
தலணடர் வெற்றிகரமாகப் பிரிநது நிலயெ தநாககிப் 
பயணம் வசய்்தது. ஆகஸ்ட் 23-ம் த்ததி அது நிலயெத் 
வ்தாட்டதும், விணவெளி ெரலாற்றில் ஒரு புதிய 
சரித்திரத்ய்த இநதியா எழுதியது. அவமரிககா, 
ரஷயா, சீனாயெ அடுத்து நிலவில் விணகலத்ய்தத் 
்தயரயி்றககும் நான்காெது நாடு என்்ற வபருயமயய 
இநதியா வபற்றுள்ைது. அய்தவிட முககியம், 
இதுெயர யாரும் ஆராய்நது பார்ககா்த நிலவின் 
வ்தன் துருெத்தில் ்தயரயி்றங்கும் மு்தல் நாடு என்்ற 
வபருயமயயயும் இநதியா வபற்றுள்ைது.

சநதிரயான்-3 திட்டத்துககாக இநதியா 
வசலவிட்டிருககும் வ்தாயக, 613 தகாடி ரூபாய். 
கிட்டத்்தட்ட நான்கு ஆணடுகள் இஸ்தரா அயமப்பில் 

வபரிய குழுதெ இ்தற்காக இரவு பகலாக தெயல 
பார்த்்தது.

1,750 கிதலா எயட வகாணட விகரம் தலணடர் ்தன் 
நான்கு கால்கயையும் அழுத்்தமாகப் பதித்து நிலவின் 
பரப்பில் இ்றங்கி நின்்ற நிமிடத்தில் ஒட்டுவமாத்்த 
இநதியாதெ இந்த சா்தயனயயப் வபருயமயுடன் 
வகாணடாடியது. ஏற்கனதெ நான்கு ஆணடுகளுககு 
முன்பு சநதிரயான்-2 விணகலத்தின் விகரம் 
தலணடர் கிட்டத்்தட்ட இத்த பகுதியில் இ்றங்குெ்தாக 
இருந்தது. அ்தன் தெகத்ய்தக கட்டுப்படுத்்த முடியா்த 
சூைலில், அது கட்டுப்பாட்யட இைநது நிலவில் தமாதி 
வசயலிைந்தது. அந்தத் ்தெறிலிருநது பாடம் கற்று, 
இம்முய்ற சாதித்துள்ைனர் நம் விஞ்ானிகள். 
ஏத்தனும் ஆபத்துகள் இருந்தால் அெற்ய்றக 
கணடறிநது ்தவிர்ககும் வ்தாழில்நுட்பம், அதிநவீன 
தகமராககள் என்று சகல முன்தனற்பாடுகளுடன் 
வசன்்ற விகரம் தலணடர், ்தான் இ்றங்க தெணடிய 

சந்திரயான்-3
நிலவைத் த�ொட்ட இந்தியொ!
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இடத்தில் பள்ைம் இருப்பய்தக கணடறிநது சற்றுத் 
்தள்ளி இ்றங்கியது வெற்றிகரமான கயைமாகஸ்.

விகரம் தலணடர் நிலவில் ்தயரயி்றங்கியதபாது 
ஏற்பட்ட புழுதிப்படலம் அடங்கிய நான்கு மணி 
தநரம் கழித்து, அ்தன் ஒரு பககக க்தவு தி்றந்தது. 
அந்தக க்ததெ சாய்மானப் பாய்தயாக மாறிவிட, 
அ்தன் ெழிதய பிரகயான் என்று வபயரிடப்பட்ட தராெர் 
ொகனம் வெளியில் ெந்தது. இந்த தராெர் 26 கிதலா 
எயடயுள்ைது, ஆறு சககரங்கள் வகாணடது. ஒரு 
வநாடிககு ஒரு வசன்டிமீட்டர் தூரம் என்்ற தெகத்தில் 
இது அங்கிருநது நகர்நது வசன்று இப்தபாது நிலயெ 
ஆராய்கி்றது.

விகரம் தலணடர் மற்றும் பிரகயான் தராெர் 
ஆகிய இரணடிலும் ஐநது ஆராய்ச்சிக கருவிகள் 
வப ாருத்்தப் பட்டுள்ைன .  இயெ பல்தெறு 
ஆராய்ச்சிகயை நிலவின் பரப்பில் வசய்கின்்றன. 
நிலவின் தமற்பு்றத்தில் வெப்பநியல அதிகமாக 
இருந்தாலும், சில வச.மீ ஆைத்திதலதய வெப்பநியல 
கடுயமயாகக குய்றநது யமனஸ் டிகிரிகயைத் 
வ்தாடுகி்றது என்று இந்த தராெர் கணடுபிடித்்தது. 
நிலவின் தமற்பரப்பில் கந்தகம், யஹட்ரஜன், 
ஆகசிஜன் தபான்்றயெ இருப்பய்தயும் இது உறுதி 

வசய்திருககி்றது. தலணடர் மற்றும் தராெர் இரணடும் 
அனுப்பி யெககும் ்தகெல்களும் புயகப்படங்களும் 
எதிர்காலத்தில் பல்தெறு நிலவுப்பயணங்களுககு 
உ்தவியாக இருககககூடும்.  

இயெ 14 நாட்கள் மட்டுதம வசயல்பாட்டில் 
இருககும் என்ப்தால், ஆராய்ச்சிகள் தெக தெகமாக 
நயடவபறுகின்்றன. இ்தற்குக காரணம் இருககி்றது. 
நிலா ்தன்யனத் ்தாதன சுற்றிகவகாள்ை நம் 
கணககின்படி 29.5 நாள் ஆகி்றது. அதில் சுமார் பாதி 
அைொன 14 நாட்கள் என்பது நிலவின் ஒரு நாைாகக 
கணககிடப்படுகி்றது. விகரம் தலணடர் நிலவின் 

வ்தன் துருெப் பகுதியில் இ்றங்கியுள்ைது. அங்கு 
நிலவுக கணககின்படி ஒரு நாள் பகல் இருககும், ஒரு 
நாள் முழுகக இரவு இருககும். விகரம் தலணடர் தபாய் 
இ்றங்கிய ஆகஸ்ட் 23 மு்தல் அடுத்்த 14 நாட்களும் 
அங்கு பகல் என்ப்தால் வெளிச்சம் இருககும். சூரிய 
சகதி ்தகடுகள் மூலமாக மின்சாரம் ்தயாரித்த்த விகரம் 
தலணடரும் பிரகயான் தராெரும் வசயல்படுகின்்றன. 
எனதெ, சூரிய வெளிச்சம் இருககும் 14 நாட்களும் 
இயெ வ்தாடர்நது வசயல்படும்.

அ்தன்பி்றகு 14 நாட்கள் அந்தப்பகுதி இருளில் 
மூழ்கிவிடும். சூரிய சகதி மின்சாரத்ய்தத் 
்தயாரிகக முடியாது. எனதெ, இந்த இரணடுதம 
வசயலிைநதுவிடும். அந்த இரவு தநரத்தில் -233 
டிகிரி வசன்டிகிதரட் ெயர வெப்பநியல ்தாறுமா்றாகக 
குய்றநதுவிடும். உய்றயயெககும் இந்தச் சூைலில் 
அயெ தச்தமயடயலாம். ஒருதெயை அந்த 14 நாட்கள் 
முடிநது மீணடும் வெயில் ெரும்தபாது விகரமும் 
பிரகயானும் சூரியசகதி மின்சாரம் ்தயாரிகக 
முடிநது மீணடும் வசயல்பாட்டுககு ெந்தால், அது 
அதிசயம்்தான். அப்படி நடந்தால் தமலும் 14 நாட்கள் 
அயெ ஆராய்ச்சியயத் வ்தாடர முடியும். இ்தற்கான 
சாத்தியங்களும் உள்ைன. 

இ்தனால் நமககு என்ன பலன் என்்ற தகள்வியயப் 
பலர் எழுப்புெதுணடு. இப்தபாது, நிலயெ வநருங்க 
முடியும், அதில் இநதியாொல் ஒரு தலணடயர 
பத்திரமாகத் ்தயரயி்றகக முடியும் என்்ற இரணடுதம 
மகத்்தான சா்தயனகள்்தான். மு்தல்முய்றயாக இப்படி 
ஒரு முயற்சியயச் வசய்யும் நாடு, பாதுகாப்பான 
இடத்தில் விணகலத்ய்தத் ்தயரயி்றககதெ 
ஆயசப்படும். ஆனால், நாம் யாரும் இதுெயர 
வ்தாட்டுப் பார்ககா்த வ்தன் துருெத்துககுப் தபாதனாம் 
என்பத்த துணிச்சலான சா்தயன. அங்கிருககும் 
ெைங்கள் பற்றிய ஆராய்ச்சி, எதிர்கால விணவெளி 
முயற்சிகளுககுப் வபரிதும் பககபலமாக இருககும்.

விணவெளிககுச் வசன்று பத்திரமாகத் 
திரும்பிெநது பூமியயத் வ்தாடும் விணகலத்ய்த 
தசாதித்து வெற்றி கணடிருககி்றது இநதியா. அது 
பயன்பாட்டுககு ெநதுவிட்டால், இன்னும் குய்றந்த 
வசலவில் வசயற்யககதகாள்கயை விணவெளிககு 
அனுப்பலாம், மனி்தர்கயையும் அனுப்பலாம். 
அடுத்்த்தாக நிலவுககு மனி்தர்கயை அனுப்பும் 
ககன்யான் திட்டத்ய்த உருொககி ெருகி்றது இநதியா. 

எதிர்க ால நிலவுப் பயணங்களுககும் , 
விணகலங்கயைப் பூமிககு அப்பால் வகாணடு 
வசன்று நியலநிறுத்தும் தி்றயனப் வபறுெ்தற்கும் இந்த 
ஆராய்ச்சிகள் அெசியம். இ்தன்மூலம் ெலியமயான 
விணவெளி ெல்லரசாக இநதியா மாறும். இது 
வபாருைா்தாரரீதியாகவும் நம் நாட்யட உயர்த்தும்.  l
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தமிழ்ோடு இழக்கும்  
உயரகல்வி உதவி! 

மாநில அரசுகள் நடத்திெரும் கல்லூரிகள், 
பல்கயலககைகங்களுககு நிதியளிககும் ெயகயில் 
ஒரு மிகப் வபரிய திட்டத்ய்த Pradhan Mantri Uchchatar 
Shiksha Abhiyan (PM-USHA) என்்ற வபயரில் மத்திய 
அரசு வசயல்படுத்திெருகி்றது. அடுத்்த மூன்று 
ஆணடுகளில் இந்தத் திட்டத்தில் சுமார் 13,000 தகாடி 
ரூபாயய மத்திய அரசு வசலவிடவிருககி்றது. இதில் 
்தன் பங்யகப் வப்றமுடியா்த நியல ்தமிைகத்துககு 
ஏற்பட்டிருககி்றது.

2013-ம் ஆணடில் மன்தமாகன் சிங் ்தயலயமயிலான 
ஐககிய முற்தபாககுக கூட்டணி அரசில் Rashtriya 
Uchchatar Shiksha Abhiyan (RUSA) என்்ற வபயரில் 
இந்தத் திட்டம் அறிமுகப்படுத்்தப்பட்டது. RUSA 
திட்டத்தின் கீழ் 2,500 கல்லூரிகள், பல்கயலககைகங்கள் 
த்தர்வுவசய்யப்பட்டு, 16 பிரிவுகளின் கீழ் அெற்றுககு 
நிதியு்தவி அளிககப்பட்டன. இ்தன் காரணமாக 
மாணெர் தசர்கயக, அரசுக கல்லூரிகளின் உள் 
கட்டயமப்பு ெசதிகள் வெகுொக தமம்படுத்்தப்பட்டன.

2020-ல் மத்திய அரசு புதிய கல்விக வகாள்யகயய 
அமல்படுத்தியதபாது இந்தத் திட்டத்தின் வபயர்  
பிஎம்-உஷா என மாற்்றப்பட்டது. இதில் பங்குவப்ற 
த்தசியக கல்விக வகாள்யகயய ஏற்றுச் வசயல்படுத்்த 

்கட் ் தரவுக்கு 
விணணப்பிக்கலோம்!

வபாறியியல் படிப்யப முடிககும் பட்ட்தாரி மாணெ, 
மாணவிகளுககாகத் த்தசிய அைவில் வபாறியியல் 
பட்ட்தாரித் தி்றன் த்தர்வு (தகட்) ஒவதொர் ஆணடும் 
நடத்்தப்பட்டு ெருகி்றது. 2024-ம் ஆணடுககான 

தெணடும் என்பது உட்பட பல நிபந்தயனகள் 
விதிககப்பட்டுள்ைன. புதிய கல்விக வகாள்யகயய 
ஏற்கா்த எதிர்ககட்சிகள் ஆளும் தகரைா, ்தமிழ்நாடு, 
தமற்கு ெங்கம் உள்ளிட்ட 14 மாநிலங்கள் 
இந்தத் திட்டத்தில் இன்னும் இயணயவில்யல. 
இந்தத் திட்டத்தின் கீழ் வசய்யப்படும் எல்லா 
நயடமுய்றகளுககும், மத்திய அரசு 60% நிதியயயும் 
மாநில அரசு 40% நிதியயயும் வசலெழிகக தெணடும்.

PM - USHA திட்டத்தில் ்தமிழ்நாடு 
எடுககப்தபாகும் முடிவு, ்தமிைகத்தில் உயர்கல்வி 
படிககும் மாணெர்களின் எதிர்காலத்தில் வபரும் 
்தாககத்ய்த ஏற்படுத்்தககூடிய்தாக இருககும்.

தகட் த்தர்வு குறித்்த அறிவிப்பு ்தற்தபாது 
வெளியாகியுள்ைது. இ்தன்படி தகட் த்தர்வுககான 
விணணப்பப் பதிவு ெரும் வசப்டம்பர் 29-ம் த்ததி 
ெயர நயடவபறும். அடுத்்த ஆணடு பிப்ரெரி 3, 4, 10 
மற்றும் 11-ம் த்ததிகளில் த்தர்வு நடத்்தப்பட உள்ைது. 
கணினி ொயிலாக நயடவபறும் இத்த்தர்ொனது 
ஒவவொரு நாளும் காயல மற்றும் பிற்பகலில் 
நடத்்தப்படுகி்றது. த்தர்வு முடிவு அடுத்்த ஆணடு 
மார்ச் 16-ம் த்ததி வெளியிடப்படும். மதிப்வபண 
அட்யடகயை அத்த மா்தம் 23-ம் த்ததி மு்தல்  
31-ம் த்ததி ெயர பதிவி்றககம் வசய்துவகாள்ைலாம்.

தகட் த்தர்வு நயடவபறும் நாட்களில் தெறு 
எந்தத் த்தர்வுகளும் நயடவப்றா்தபடி வ்தாழில்நுட்பம் 
சார்ந்த கல்வி நிறுெனங்கள் திட்டமிட்டுகவகாள்ை 
தெணடும் என ஏஐசிடிஇ வ்தரிவித்து உள்ைது.
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விருது பெற்ற ் ல்லோசிரியரகள்!
இந்த ஆணடு த்தசிய நல்லாசிரியர் விருதுககு நாடு 

முழுெதும் 50 ஆசிரியர்கள் த்தர்நவ்தடுககப்பட்டுள்ைனர். 
்தமிைகத்தில் மதுயர மாெட்டம் அலங்காநல்லூர் அரசு 
ஆணகள் தமல்நியலப் பள்ளி உடற்கல்வி ஆசிரியர் 
காட்வின் தெ்தநாயகம் ராஜ்குமார், வ்தன்காசி மாெட்டம் 
வீரதகரைம்புதூர் அரசு தமல்நியலப் பள்ளி ஆசிரியய 
மாலதி ஆகிதயாருககு விருது கியடத்துள்ைது. 

ஆசிரியர் காட்வின் தெ்தநாயகம் ராஜ்குமார், 
கிராமப்பு்ற மாணெர்கயை என்சிசியில் தசர 
ஊககுவிககி்றார். தடகொணதடா, குத்துச்சணயட, 
ொள் சணயட உள்ளிட்ட வியையாட்டுகளில் 
மாணெர்களின் தி்றன்கயை ெைர்கக உ்தவியுள்ைார். 
‘‘கிராமப்பு்ற மாணெர்களுககுப் புதிய வியையாட்டுகயை 
அறிமுகப்படுத்தி, அெர்களின் தி்றயன ெைர்த்துச் 
சாதிககவும் யெத்துள்ைது மனநிய்றயெத் ்தருகி்றது. 
என்னிடம் என்சிசி பயிற்சி வபற்்ற மாணெர்கள் பலர் 
்தற்தபாது காெல் துய்ற, ராணுெத்தில் பணியாற்றி 
ெருகின்்றனர்’’ என்கி்றார் அெர். 

ஆசிரியய மாலதி, ‘‘பள்ளியில் தராதபாட்டிக ெகுப்பு 
மற்றும் வில்லுப்பாட்டு கற்றுக வகாடுத்து ெருகித்றன். 
தராதபாட்டிக ெகுப்புககான உபகரணங்கயை 
எனது வசாந்த வசலவில் வசய்த்தன். ்தமிைகத்தில் 

கணிதத்தில் ஆரவம் இல்மல!
்தமிைகத்தில் 164 அரசுக கயல அறிவியல் 

கல்லூரிகள் இயங்கி ெருகின்்றன. இந்தக கல்லூரிகளில் 
இைநியலப் படிப்புகளில் ஒரு லட்சத்து 11,300 இடங்கள் 

மாணெர்கள், ஆசிரியர்கள் பயன்வபறும் ெயகயில் 
600 நாட்களுககு தமலாக ஆன்யலன் ெகுப்பு 
நடத்தி உள்தைன். தபாட்டித் த்தர்வுககான புத்்தகம் 
எழுதியுள்தைன். ரூ.1 லட்சம் மதிப்பிலான அந்தப் 
புத்்தகங்கயை வ்தன்காசி மாெட்டத்தில் உள்ை 
அரசு மற்றும் அரசு உ்தவி வபறும் பள்ளிகளுககு 
இலெசமாக ெைங்கியுள்தைன். எனது உயைப்பு 
அங்கீகரிககப்பட்டுள்ைது’’ என்கி்றார்.

உள்ைன. இந்த ஆணடுககான தசர்கயக முடிந்த 
நியலயில், 12 ஆயிரத்துககும் தமற்பட்ட இடங்கள் 
காலியாகதெ உள்ைன. பல கல்லூரிகளில் கணி்தப் 
பாடப்பிரிவில்்தான் காலியிடங்கள் அதிகம் உள்ைன.

‘‘வகாதரானா காலகட்டத்துககுப் பி்றதக இந்தப் 
பிரச்யன அதிகமாகியுள்ைது. அந்த நாட்களில் 
பள்ளிககுப் தபாகமுடியா்த மாணெர்கள் பலரும் 
கணி்தத்தில் பின்்தங்கினர். குய்றந்தபட்சமாக பாஸ் 
வசய்்தால் தபாதும் என்று படித்்தனர். பள்ளியில் கணி்தம் 
ஒரு பாடமாக மட்டுதம இருந்தது. கல்லூரியில் அய்த 
முழுெதுமாகப் படிகக பயப்படுகின்்றனர்.

ப ள்ளி களி ல்  கணி்த  ஆசி ரி ய ர் க ள் 
பற்்றாககுய்றயால் மாணெர்கள் முழுயமயாக 
கற்றுகவகாள்ை முடியவில்யல. உயர்நியல ெகுப்புககு 
ெரும்தபாது, அடிப்பயடக கணி்தம்கூடத் வ்தரியாமல் 
சிரமப்படுகின்்றனர். இய்தயடுத்து கல்லூரிககு 
ெரும் மாணெர்கள் கணி்தத்ய்தப் பார்த்்தாதல 
ஓடுகின்்றனர். கணி்தம் படிப்ப்தன் மூலம் பல்தெறு 
துய்றகளில் தெயலொய்ப்புகள் கியடககும். 
இ்தயனப் புரிநதுவகாள்ை தெணடும்’’ என்கி்றார்கள் 
அககய்றயுள்ை தபராசிரியர்கள்.                                l
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ைநய்தப் பருெத்ய்தத் ்தாணடிய ஒரு சராசரி 
மனி்தர் தினமும் 7 மு்தல் 8 மணி தநரம் தூங்க 
தெணடும் என்பது மருத்துெர்கள் வசய்யும் 

பரிநதுயர. ஆனால் ொழ்கயகமுய்ற மாற்்றம் நமது 
தூககத்ய்தயும் குய்றத்துவிட்டது. ஆதராககியமான 
உணவு, உடற்பயிற்சி தபாலதெ தூககமும் மனி்த 
ொழ்கயகககு அடிப்பயடயான த்தயெ என்பது 
பலருககும் புரிெதில்யல. நூறு ஆணடுகளுககு 
முன்பு சராசரி மனி்தனின் தூககம் 9 மணி தநரமாக 
இருந்தது. இப்தபாது அது 6 மணி தநரமாகக 
குய்றநதிருககி்றது. தூங்கும் தநரத்ய்த நாமாகத்்தான் 
இப்படிக குய்றத்துக வகாணடிருககித்றாம். காரணம், 
மாறிவிட்ட ொழ்கயகமுய்ற.

இநதியாவில் 100 தபரில் 10 தபர் மட்டுதம 
ஆதராககியமாகத் தூங்குகி்றார்கள். மீ்தமுள்ை 

90 தபருககு நல்ல தூககம் என்பது எதுவென்று 
வ்தரியவில்யல; தூககமின்யம என்பது ஒரு குய்ற 
என்பய்தயும் அெர்கள் அறியவில்யல. முன்யபவிட 
இப்தபாது நமககு தெயல தநரம் அதிகம். எநதநரமும் 
வ்தாடர்புவகாள்ை எல்லாரிடமும் வசல்தபான் 
இருககி்றது. வபாழுதுதபாககவும் ஏகப்பட்ட ொய்ப்புகள் 
ெநதுவிட்டன. எய்த விட்டுகவகாடுப்பது என்கி்ற 
தகள்வி ெரும் தபாது, ்தயங்காமல் தூககத்ய்தத் 
தூககி எறிகித்றாம். தூககம் குய்றந்தால் படபடப்பு, 
மன உயைச்சல், வடன்ஷன் எல்லாம் அதிகமாகும். 
அ்தன் வியைொக உடல் பருமன், சர்ககயர தநாய், 
உயர் ரத்்த அழுத்்தம், இ்தயக தகாைாறுகள், பககொ்தம் 
தபான்்றயெ ெரலாம்.

தூககம் என்பது, நாள் முழுகக உயைத்துக 
கயைத்்த உடலுககு அளிககும் ஓய்வு. தூககத்திற்கும் 
உடல்நலனுககும் தநரடித்வ்தாடர்பு உள்ைது. 
தூங்குெ்தற்கும் சில விதிமுய்றகள் உணடு. அதில் 
மு்தன்யமயானது, தநரம் ்தெ்றாயம. தினமும் 
சரியான தநரத்திற்குத் தூங்கச் வசல்ல தெணடும். 
குய்றந்தபட்சம் தினமும் 8 மணி தநரமாெது உ்றங்க 
தெணடும்.

நல்ல தூக்கம் எது? எப்படித் தூங்க வேண்டும்? 
 தூங்கி எழுந்தவுடன் அதிகாயல வெயில் 

நம் உடலில் பட தெணடும். வெயில் நம் உடலுககும் 
மனதுககும் புதுப் வபாலியெத் ்தருெதுடன், நல்ல 
உ்றககம் ெருெ்தற்குக காரணமாகவும் இருககி்றது.

 காபி, டீ அதிகம் குடிககக கூடாது. ஒரு நாளில் 
பத்து, பதியனநது முய்ற டீ, காபி சாப்பிடுெர்கள் 
உணடு. அவொறு அதிக முய்ற காபிதயா அல்லது 
டீதயா சாப்பிடுபெர்கள் நிச்சயம் தூககம் சம்பந்தமான 
தநாய்கயைச் சநதிப்பார்கள். காபி, டீ அதிகம் 
சாப்பிடும்தபாது மூயை முடுககிவிடப்படுெ்தால், 
அ்தனால் ஓய்வெடுகக முடிெதில்யல. அதுதெ 
தூககத்தில் பாதிப்யப ஏற்படுத்துகி்றது.

 மாயல தநரத்தில் குளித்்தால் ஒரு சிலருககு 
இரவில் நல்ல தூககம் ெரும். இரவில் குளியல் என்பது 

தூக்கத்தை



11 யாதும் செப்டம்்பர் 2023

உடலுககு உற்சாகம் ்தருகி்றது என்பது 
சிலரது நம்பிகயகயும் ெைககமாகவும் 
இருககி்றது. பைககப்பட்டெர்களுககு 
இது சரி்தான். ஆனால், தூங்குெ்தற்கு 
முன்பு குளிககாமல் இருந்தாலும், நல்ல 
தூககம் ்தயடபடாது.

 உ்றங்குெ்தற்கு முன்பு என்ன 
சாப்பிடுகித்றாம், அய்த எப்படிச் 
சாப்பிடுகித்றாம் என்பது மிக மிக 
முககியம். இரவில் மி்தமான அைவில் 
உணயெ எடுத்துகவகாள்ெத்த சி்றப்பு. 
இரவு உணவுககுப் பி்றகு ஒரு மணி 
தநரதமா அல்லது இரணடு மணி தநரதமா 
கழித்து தூங்கப் தபாெது்தான் நல்லது. 

 இ ர வி ல்  உணவு க கு ப் 
பின் ொயைப்பைம் மற்றும் த்தன் 
எடுத்துகவகாள்ைலாம். இெற்றில் 
வசரதடானின் என்கி்ற தெதிப் வபாருள் 
இருப்ப்தால் , நல்ல தூககத்ய்த 
ெரெயைககும்.

 தெயலககுப் தபானாமா , 
வீட்டிற்கு ெநத்தாமா, சாப்பிட்தடாமா, 
உ்றங்கிதனாமா என்று ஒரு வமஷின் தபால 
ொழ்கயகயய நகர்த்்தாதீர்கள். தெயல 
முடிநது ஓய்ொக இருககும் தநரங்களில் 
மனசுககுப் பிடித்்த ஏ்தாெவ்தான்றில் 
கெனம் வசலுத்துங்கள். ஏவனனில், 
நல்ல தூககத்திற்கு மன அயமதியும் 
முககியம்.

 தூங்குகி்ற இடம் ெசதியாகவும் 
பிடித்்தமான்தாகவும் இருப்பது நல்லது. 
ெசதி என்பது ஒவவொருெருககும் 
தெறுபடும். ஒரு சிலருககு உயரமான 
கட்டிலில் தூங்குெது ெசதியாக 
இருககும்; சிலருககு ்தயரயில் 
படுத்்தால்்தான் தூககம் ெரும். 
சிலருககுக க ாற்த்ற ாட்டம ான , 
விசாலமான அய்றயில் படுத்துத் 
தூங்குெது்தான் ெசதி என்றிருககும். 
அய்ற வெப்பநியலயயயும் கெனிகக 
தெணடும்.

 இரவில் உ்றங்கும்தபாது 
கெனிகக தெணடிய முககியமான 
விஷயம் ,  இருட்டு .  இருட்டில் 

இருககும்தபாது நம் உடலில் வமலட்தடானின் என்கி்ற தெதிப் 
வபாருள் சுரககும். எனதெ கும்மிருட்டில் தூங்குெது்தான் நல்லது. 
ஒரு சிலர் மங்கலான இரவு விைககு வெளிச்சத்தில் உ்றங்குெய்த 
ெைககமாகக வகாணடிருப்பார்கள். அதுகூடச் சரியானது்தான். 
ஆனால், பிரகாசமான வெளிச்சத்தில் தூங்குெது ்தெறு.           

 எப்தபாதும் குப்பு்றப் படுத்துத் தூங்கு்தல் கூடாது. ெயிற்றுப் 
பகுதி அழுத்துெ்தால் சுொசிககும் காற்றில் பற்்றாககுய்ற ஏற்பட்டு 
தூககம் கயலய ொய்ப்புள்ைது. குப்பு்றப் படுத்துத் தூங்கினால் 
நிம்மதியான தூககத்ய்தயும் எதிர்பார்கக முடியாது.

 உ்றங்கும்தபாது கு்றட்யட விடும் ெைககம் உள்ைெர்கள் 
மல்லார்நது படுத்து உ்றங்குெய்தத் ்தவிர்கக தெணடும். 
கு்றட்யட விடும்தபாது அதிகமான காற்று உள்ளிழுககப்பட்டு 
உடல்நலகதகாைாறு நிகைலாம்; அல்லது அதிகமாக சுொசித்்தல் 
நிகைக கூடும். ஆகதெ உ்றககத்தில் கு்றட்யட விடுபெர்கள் ஒரு 
பககமாக ஒருககளித்துத் தூங்குெது்தான் நல்லது.

 குைநய்தகளும், கர்ப்பிணிகளும்கூட இப்படி ஒரு பககமாக 
ஒருககளித்துப் படுத்துத் தூங்குெது்தான் நல்லது. மல்லார்நது 
படுககதொ அல்லது குப்பு்றப் படுத்துத் தூங்குெத்தா கூடாது.

 ஒரு சிலர் இரவு மிகத் ்தாம்தமாகத் தூங்குெய்தப் பைககமாகக 
வகாணடிருப்பார்கள்; அல்லது ொரத்தில் பல நாட்கள் இரவில் சில 
மணி தநரம் மட்டுதம தூங்கிவிட்டு, ்ாயிற்றுககிையம மட்டும் 
மதியம் ெயர தூங்கும் பைககத்ய்தக கயடப்பிடிககி்றார்கள். இந்த 
இரணடுதம ஆபத்து்தான். தினமும் சரியான தநரத்தில் தூங்கி, 
சரியான தநரத்தில் எழுெது என்பது மிக மிக முககியம். தூககம் 
விஷயத்தில் ஒழுககம் த்தயெ.

 மதிய சாப்பாடு உள்தை தபானதும் ஒரு குட்டித் தூககம் 
தபாடுகி்ற சுகம் பலருககும் பிடித்்தமான ஒன்று. அந்தக 
குட்டித் தூககம் 1 மணி தநரத்ய்தத் ்தாணடா்தெயர பிரச்யன 
இல்யல. அய்தத் ்தாணடினாதலா, இரவுத் தூககத்ய்த அது  
பாதித்்தாதலா அய்தத் ்தவிர்ப்பது நல்லது.                                 l
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ரீச் அகாடமியின் நிறுவனர் மற்றும் இயக்குநர், கல்வியாளர்  

எஸ்.நஞ்சுண்டேஸ்்வரன்

வேலைக்கு என்ன 
வேண்டும்?

16

விரும்புெதில்யல. எதிர்மய்ற 
உணர்வுகள் என்்ற மிருகம் 
்தயலதூககாமல் இருககவும், 
தெயலயிடத்தில் நிலவும் ஈதகாயெ 
சமாளிப்ப்தற்கான ெழிகள் 
குறித்தும் விைககம் அளிககி்றார் 
ரீச் அகாடமியின் நிறுெனர் 
மற்றும் இயககுநர், கல்வியாைர்  
எஸ்.நஞசுணதடஸ்ெரன்.

ஈ தக ா  என்பது எ ப் படி 
உருொகும்? உங்கைது முககியத்துெம் பற்றி 
உங்களுககுள் இருககும் ஓர் உணர்வு இது. 
பல்தெறு காரணங்கைால் இது இயககப்படுகி்றது. 
மனி்த நடத்ய்த, மனதின் மூன்று பகுதிகளுககு 
இயடயிலான வ்தாடர்புகளின் வியைொக ஏற்படும். 
ஆளுயமயின் பையமயான உள்ளுணர்வுக கூறு 
ஒவவொருெருககும் பி்றககும்தபாத்த இருககும். 
இது ஆளுயமயின் அயனத்து மரபுக கூறுகயையும் 
வகாணடுள்ைது. ய்தார்த்்த ஆளுயமககும், வெளிப்பு்ற 
நிஜ உலகத்துககும் இயடதய சமன் வசய்ய ஈதகா 
உருொகி்றது. சூப்பர் ஈதகா, பி்றரிடம் கற்றுகவகாணட 
சமு்தாயத்தின் மதிப்புகள் மற்றும் அ்றவநறிகயை 
ஒருங்கியணககி்றது. 

ஈதகா சூழ்நியலககும் இடத்துககும் ஏற்்றபடி 
வெளிப்படும். ஆனால், ஈதகாயெ வெளிப்படுத்துெ்தால் 
உங்கைது ொழ்கயகயில் எந்த ெைர்ச்சியயயும் 
எட்ட முடியாது. சக மனி்தர்கள் மத்தியில் உங்கைது 
மதிப்யப இது குய்றககும். நிறுெனங்களில் எந்தப் 
புது விஷயத்ய்தயும் கற்றுகவகாள்ெ்தற்கும், புதிய 
மனி்தர்களுடனான நட்புககும் எதிராக இது அயமயும்.

ஈதகா என்பது வீட்டில் வ்தாடங்கி எங்கும் 
பரவி நிய்றநதுள்ைது. அந்தந்த இடத்துககு ஏற்ப 
இ்தயன நிர்ெகிககத் வ்தரிநதுவகாள்ை தெணடும். 
தெயலககுச் வசல்லும் ஒருெர் நமககு ஏன் ெம்பு என்று 
நியனத்துகவகாணடு, மற்்றெர்கயைத் ்தவிர்ப்ப்தன் 
மூலம் இ்தற்குத் தீர்வு காண முடியாது. ஈதகாவுடன் 

நம்யம அணுகுபெர்களின் வெளிப்பாடுகள் 
எப்படியிருககும் எனச் சக மனி்தரின் 
ஈதகாயெப் புரிநதுவகாள்ெது அெசியம். 
அப்தபாது்தான் அ்தயன எளிதில் சமாளித்து 
நாம் நிம்மதியாக இருகக முடியும். சக 
பணியாைர்கள் என்வனன்ன வி்தங்களில் 
்தங்கைது ஈதகாயெ வெளிப்படுத்்த முடியும் 
என்பய்தப் பார்ப்தபாம்.

சக மனி்தர்களுடன் இயணநது 
பைகும்தபாது அன்பு, நட்பு தபான்்ற 

தநர்மய்ற உணர்வுகள் உருொனாலும், 
மனதுககுள் தூங்கிக வகாணடிருககும் 
ப ல  மிருகங்களும்  ்தயலதூககிப் 
பார்ககின்்றன. தகாபம், வெறுப்பு மற்றும் 
ஈதகா தபான்்ற உணர்ச்சிகள் எழுந்தால், 
அயெ ஒருெயர உள்ளிருநது பாதிககும். 
பணியிடங்களில் ஊழியர்களுககு மத்தியில் 
ஈதகா ்தயலதூககுெய்த நிறுெனங்கள் 

எங்கும் 
எதிலும் 

்வண்ோம் 
ஈக�ோ!
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நற்பெயரை அபெகரித்தல்:
நீங்கள் வசய்யும் தெயலகயைத் ்தனது 

சா்தயனகைாகக காட்டி, தமலதிகாரியிடம் ்தான் புகழ் 
வபறுெதில் கெனமாக இருப்பார்கள் சிலர். அெர்கயை 
நீங்கள் புரிநதுவகாள்ை தெணடும். அெர்கள் இ்தற்காகத் 
துளியும் வெட்கப்படுெதில்யல. அெர்கள் என்வனன்ன 
்தநதிரம் வசய்ொர்கள் என்பய்த முன்கூட்டிதய 
கணடறிெது அெசியம். அெர்களுககு அளிககப்படும் 
தெயலயின் வபரும்பகுதியய நீங்கள் வசய்திருககலாம். 
அெர்கதைா தெயலககான பிரசன்தடஷனில் 
கலநதுவகாணடு, எல்லா தெயலகயையும் ்தாதன 
வசய்்தது தபாலக காட்டிகவகாணடு புகயைத் ்தட்டிச் 
வசல்ெய்தப் பார்ககலாம். இெர்கயை அயடயாைம் 
கணடு வகாணடு கெனமாக இருப்பதும், உங்களுககான 
தெயலகயைச் சரியாகச் வசய்ெதும், ்தான் வபயர் 
ொங்க மற்்றெர் உங்கள் மீது சுமத்தும் தெயலகயைத் 
்தவிர்ககக கற்றுகவகாள்ெதும் அெசியம்.

ரகயாளும் ்தந்திைம்:
ஈதகா பிடித்்தெர்களின் பலியாடாக நீங்கள் 

இருப்பது நல்ல்தல்ல. அத்த சமயம் பதிலுககு 
நீங்களும் ஈதகாயெ வெளிப்படுத்தினால் மிகப்வபரிய 
பிரச்யனயில் முடியும். அது உங்களுககு அருகிதலதய 
பயக வநருப்யப ெைர்ப்ப்தற்குச் சமம். இெர்களுககு 
எதிர்வியனயாற்றுெ்தற்குப் பதிலாக நீங்கள் வசய்யும் 
தெயலயய வெளிப்பயடயாகச் வசால்லுங்கள். 
உங்களுககான அங்கீகாரத்ய்தப் வபறுெதில் ஆர்ெமாக 
இருங்கள். அய்தப் பற்றித் ்தயககமின்றிப் தபசுங்கள், 
உங்கைது மகிழ்ச்சியய வெளிப்படுத்துங்கள். உங்கைது 
தெயலககு யாராெது பாராட்டு ொங்க முயன்்றால் 
அனுமதிககாதீர்கள்.

பெயம்்காள்ள வேண்ாம்:
ஒரு சிலர் எந்த தெயலயும் வசய்யமாட்டார்கள். 

தெயலககான சந்தர்ப்பம் ெரும்தபாதும், அய்த யார் 
்தயலயில் சுமத்்தலாம் என்று பார்த்துக வகாணடிருப்பார்கள். 
அெர்கள் ்தநதிரமாக நடநதுவகாள்ெதுடன் ஈதகா 
நிய்றந்த உயரயாடயலயும் வெளிப்படுத்்தலாம். 
கியடககும் ஒவவொரு சந்தர்ப்பத்திலும் உங்கயைத் 
த்தாற்கடிகக முயற்சி வசய்ொர்கள். அெர்கைது 
தயாசயனகயையும், பரிநதுயரகயையும் ்தவிர்த்துவிட்டு 
உங்கைது தெயலயயத் வ்தாடரலாம். ஒருதெயை 
அெர்கள் உங்கயை விட அதிகாரம் மிககெர்கைாக 
இருந்தால் அெர்களின் மிரட்டலுககு ஆைாகலாம். 
அெர்கைது வசயல்கள் உங்களுககு மன அழுத்்தத்ய்தக 
வகாடுககும். அெர்கைது வசய்யகயால் மனப் 
ப்தற்்றத்துககு ஆைாகாமல், உங்கைது தெயலயில் 
கெனம் வசலுத்துெதும், கூடு்தலாக உங்கைது 
தி்றயமயய ெைர்த்துகவகாள்ெதும் அெசியம்.

ே்தந்திகர்ளச் சரி்சயயலாம்:
நம்யமப்  ப ற்றிய  ெ்தநதியய ய ா ர் 

தெணடுமானாலும் பரப்பலாம். நம்மிடம் 
நட்பாகப் பைகககூடிய ஒருெரிடம் நம்யமப் 
பற்றிய வபரும்பாலான விஷயங்கயைப் 
பகிர்நதுவகாள்தொம். ஏத்தா ஒரு ்தருணத்தில் 
உங்கைது ெைர்ச்சியின் மீது அெர்களுககு 
வபா்றாயம ஏற்படும் பட்சத்தில், அெர்கதை 
உங்கைது பர்சனல் விஷயங்கள் மற்றும் தி்றயம 
குறித்்த ெ்தநதிகயைப் பரப்பலாம். அெர்கள் 
வபாய் வசான்னாலும், உங்கதைாடு இதுெயர 
வநருககமாக இருந்தெர் என்ப்தால், அெர் 
வசால்ெய்தப் பலரும் நம்ப ொய்ப்புள்ைது.

இய்தயும் கணடுபிடிககலாம். உங்கைது 
தமலாைர் உங்களிடம் ெைககத்ய்தவிட இறுககமாக 
நடநதுவகாணடால். சக பணியாைர்கள் 
உங்களிடமிருநது விலகிச் வசன்்றால், ஏத்தா 
நடநதிருககி்றது என்பய்தப் புரிநதுவகாள்ைலாம். 
உங்கள் தமலதிகாரியிடம் பிரச்யன என்ன 
என்பய்த தநரடியாகக தகட்டு அ்தற்கான விைககம் 
அளித்து சரி வசய்துவகாள்ளுங்கள்.

எந்த இடத்திலும் நீங்கள் ஈதகா இல்லாமல் 
இயல்பாக இருங்கள். உங்கள் இடத்ய்த 
யாராலும் பிடிகக முடியாது. ஈதகா என்்ற மிருகம் 
்தயலதூககிப் பார்ககும்தபாது அ்தன் ்தயலயில் 
குட்டி அயமதியாககுங்கள். அடுத்்தடுத்து 
உங்கைது தி்றயன தமம்படுத்திகவகாள்ெ்தன் 
மூலம் மற்்றெர்களின் ஈதகாொல் உங்கைது 
ெைர்ச்சி பாதிககாமல் பார்த்துகவகாள்ைலாம்.

- யாழ் தேவி
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மாயாவும் மீனாவும் அதிக நட்பு்தான்னு எட்டாங்கிைாஸ்ல 
தபசிப்பாங்க. அவுங்க ஒணணாத்்தான் பஸ்ல 

உககாருொங்க, ஒணணாத்்தான் லஞச் சாப்பிடுொங்க, 
ஒணணாத்்தான் வியையாடுொங்க.

மீனா பி்றந்தநாளுககு மாயா ஒரு தஜாடி கம்மல் பரிசா 
வகாடுககு்றா. அது சா்தாரணமா கயடயில விகக்ற பிைாஸ்டிக 
கம்மல். அந்தக கம்மல்ல வரணடு பூககள் இருககு. ஒரு பூ 
மஞசக கலர்ல இருககு. அதுககுள்ை இன்வனாரு பூ ஊ்தா 
கலர்ல இருககு. மஞசளும் ஊ்தாவும் தசர்ந்தா வராம்ப வராம்ப 
அைகா இருககும்.

அப்படி மாயா வகாடுத்்த கம்மல் மீனாவுககு வராம்ப பிடிச்சிருச்சி. 
அய்த ஆயசயா தபாட்டுககு்றா. வியையாட்டு ெகுப்பு முடிஞசி 

கணி்த ெகுப்பு ஆரம்பிககும்தபாது மாயா 
அய்தக கெனிககி்றா. ‘‘ஏய் மீனா, உன் 
கம்மல்ல இருந்த குட்டி ஊ்தாப்பூ எங்தக?’’

உடதன மீனா வ்தாட்டுப் பாககு்றா. 
அப்பு்றம் கைட்டிப் பாககு்றா. ஆமா, 
ஊ்தாப்பூ அங்க இல்ல. அச்சச்தசான்னு 
இருககு. அப்ப மணி அடிககுது. ெகுப்ப 
விட்டு வெளிய ெநது மீனா கிரவுணட் 
முழுகக, ்தன்தனாட கம்மல்ல இருந்த 
ஊ்தாப்பூெ த்தடு்றா. முடிொ ஒரு இடத்துல 
அ்த கணடுபிடிச்சி எடுத்துட்டு ஓடி ெர்்றா.

மாயா அயமதியா இருககா. ஆனா 
அெளுககுள்ை தகாபம் இருககு. 
மீனா ெநது, “மாயா, பாரு... ஊ்தா பூெ 
எடுத்துட்தடன்’’னு வசால்்றா. ‘‘ஆனா 
அய்த இப்தபா என்ன வசய்தெ? இத்த 
இது ்தங்கககம்மலா இருந்தா நீ கெனமா 
பாத்திருப்ப்தான மீனா’’ன்னு தககக்றா.

‘ ‘ இ ல் ல  ம ா ய ா ,  வ ்த ரி ய ா ம 
விழுநதுடுச்சு’’ன்னு வசால்்றா மீனா. 

‘‘இனிதமல் நீ என்கூடப் தபசா்த மீனா!’’

‘‘மாயா, லூசு மாதிரி தபசா்த. நான் 
தெணுமின்னா வ்தாயலச்தசன். என்ன 
வபரிய பரிசு வகாடுத்துட்டன்னு இப்படி 
சீன் தபாடு்ற?’’

காப்ாற்றுஙகள்!

மாத்தி ய�ாசித்து

நட்்க்
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மீனா இப்படி கத்தும்தபாது அங்க வரணடு 
ஆசிரியர்கள் தபசிககிட்தட கடநது தபாக, அவுங்க 
தபா்ற ெயரககும் அயமதியா இருககாங்க. அந்த 
ஆசிரியர்கள், ‘‘எல்லாரும் ஒதர மாதிரி வசஸ் 
வியையாடும்தபாது அவமரிககாவுல உள்ை பாபி 
பிஷர் மட்டும் சிப்பாயய வெச்தச வித்தியாசமா வசஸ் 
வியையாடுொராம்’’னு தபசிககிட்டுப் தபா்றாங்க.

ஆசிரியர்கள் தபானதும் மாயாவும் மீனாவும் 
தகாபத்துல முய்றச்சிட்டுப் பிரிஞசி தபாயிட்றாங்க. 
ெைககமா வெள்ளிககிையம சாயங்காலம் மாயாவும் 
மீனாவும் வராம்ப சநத்தாஷமா தபசி சிரிச்சி டாட்டா 
வசால்லிப்பாங்க. ஆனா இன்யனககுச் சணயட 
ெந்தாச்சு. வெள்ளிககிையம இரவு மாயாவும் தூங்கல, 
மீனாவும் தூங்கல. ்தான் வசய்்தது்தான் நியாயம்னு 
வரணடு தபரும் நியனச்சிககி்றாங்க.

சனிககிையம காயலயில வரணடு தபருககும் 
ஒதர தநரத்துல அந்த ஆசிரியர்கள் பாபி பிஷர் 
வசஸ்ல வித்தியாசமா வசய்்தாருன்னு வசான்னது 
நியனவுககு ெருது. ‘மீனா தமல ெர்்ற தகாபத்்த 
வகாஞசம் வித்தியாசமா நியனச்சிப் பாத்்தா என்ன. 
மீனா தெணும்தன நான் வகாடுத்்த பரிச வ்தாயலககல. 
பி்றகு எதுககு அெ தமல தகாபப்படுத்றாம்’னு மாயா 
நியனககி்றா. அத்த தநரம் மீனாவும், ‘மாயா தமல 
ெர்்ற தகாபத்்த வகாஞசம் தெ்ற தகாணத்துல 
நியனச்சிப் பாத்்தா என்ன? மாயா அய்த வராம்ப 

அன்பா பாத்து பாத்து ரசிச்சி 
ொங்கிக வகாடுத்திருககலாம். 

அ்த வ்தாயலச்சதுககு 
தகாபப்படு்றான்னா அதுவும் 
ஒரு ெயக அன்பு்தான்’னு 
நியனககி்றா.

அ ந ்த  உ ய ட ஞ ச 
கம்மல எடுத்து, மஞசள் 
பூவுககு நடுவுல ஊ்தா 
பூ ெ  யெ க க ல ா ம்னு 
நியனககி்றா. கயடககுப் 
தபாய் பயச ொங்கிட்டு 
ெநது ஒட்டு்றா. காய்ஞச 
பி ்ற கு  எ டு த் து ப் 
பாககு்றா. ஊ்தாப்பூ 
ஒட்டதெ இல்ல. அத்த 

தநரத்துல மாயாவுககு 
ஒணணு த்தாணுது. மீனாவுககு 
அத்த மாதிரி இன்வனாரு கம்மல் 
ொங்கிக வகாடுத்திடலாம்னு 
அத்த கயடககுப் தபா்றா. 
கயடககாரர் அத்த மாதிரி 
கம்மல் இல்லன்னு வசால்்றாரு.

இந்தச் சமயத்துல மீனாவுககு மாயாெ பாககனும் 
தபால இருககு. மாயாவுககும் மீனாெ பாககனும் 
தபால இருககு. மீனா எப்படி இந்தக கம்மல ஒட்ட 
யெககி்றதுன்னு அம்மா, அப்பா, பககத்துவீட்டு 
அககான்னு எல்லார்கிட்டயும் தகககு்றா. மாயா அத்த 
மாதிரி கம்மல் கியடககு்தான்னு கயட கயடயா 
அயலயு்றா.

மீனாவுககு ஒரு ஐடியா த்தாணுது. மாயாவுககு 
ஒரு ஐடியா த்தாணுது. மீனா ஒரு ஊ்தா நூல்கணடு 
ொங்கு்றா. ஒரு சின்னக கம்பிய வமழுகுெர்த்தில 
காட்டி மஞசள் கம்மல்ல சின்ன ஓட்யட தபாடு்றா. 
இப்தபா நூலால கணணுககுத் வ்தரியா்தபடி மஞசள் 
பூயெயும், ஊ்தாப் பூயெயும் தசர்த்து அைகா தகார்த்து 
இறுககமா வெச்சிட்றா.

மாயா மு்தல்ல கம்மல் ொங்கின கயடகதக தபா்றா. 
கயடயில கூட்டம் குய்றஞசதும், ்தான் ஏன் அத்த 
கம்மல் தெணும்னு தகட்தடங்கி்ற நட்புக கய்தய 
உருககமா வசால்்றா. கயடககாரர் அய்தக தகட்டு 
உருகிப்தபா்றாரு. அெர் வமாத்்தமா கம்மல் ொங்கு்ற 
வபரிய கயடககாரருககு தபான் தபாடு்றாரு. விெரம் 
வசால்லி கம்மல அனுப்பச் வசால்்றாரு. அப்பு்றம் 
மாயாகிட்ட திரும்பி, ‘‘அெரு தஹால்தசல் பிசினஸ் 
பண்றார். அெதராட வடலிெரி யபயன் இன்யனககு 
ராத்திரி்தான் அந்தக கம்மல வகாணடுெநது 
வகாடுப்பார். நீ நாயைககு காயலயில உன் அப்பாெ 
கூட்டிட்டு என் வீட்டுககு ெநது கம்மல ொங்கிகக, 
நாயைககு ்ாயித்துககிையம கயட லீவ’’னு 
வசால்்றார்.

மாயா நன்றி வசால்லி துள்ளிக குதிச்சிப் தபா்றா. 
மறுநாள் காயலயிலதய அெ அப்பாெ எழுப்பிவிட்டு 
வ்தாந்தரவு பண்றா. அப்பாதொட யபகல கயடககாரர் 
வீட்டுககுப் தபா்றா. ‘‘இவெைவு சீககிரமா ெந்தாச்சா. 
அவெைவு பிடிககுமா உன் ஃபிவரணட” அப்படின்னு 
வசால்லி மஞசள் ஊ்தா கம்மல வகாடுககி்றார் 
கயடககாரர்.

்ாயிறு இரவும் மீனாொல தூங்க முடியல. மாயா 
கிட்ட மன்னிப்புக தகட்டு கம்மல சரி பணணின்த 
காட்டனும்னு நியனககி்றா. மாயாொலயும் தூங்க 
முடியல. ‘நான் புதுசா ொங்கிட்தடன் மீனா. 
அன்யனககு உன்ன கத்தினது ்தப்புன்னு மன்னிப்புக 
தகட்டுககனும்’னு நியனககி்றா.

ப ாபி பிஷர் மாதிரி வகாஞசம் மாத்தி 
தயாசிககும்தபாது அவுங்கைால அவுங்க நட்ப 
காப்பாத்திகக முடியுது. வெள்ளி இரவு எந்த நட்பால 
அவுங்க மனசு தசாகமா இருநதிச்தசா, அத்த நட்பால 
்ாயிறு இரவு அவுங்க மனசு வசம்ம ஜாலியா இருககு.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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்தமிழ்நாட்டில் மாணெர்களின் உயர்கல்விச் 
தசர்கயக விகி்தம் (GER) 51.4% (ஆ்தாரம்: 

்தமிழ்நாடு அரசு, உயர்கல்வித் துய்ற 2021). அ்தாெது 
18 - 23 ெயதுககுட்பட்தடாரில் 51.4% தபர் ஏத்தனும் 
ஒருெயக உயர்கல்விப் படிப்யபப் பயில்கின்்றனர். 
இது த்தசிய சராசரியான 27.1% என்்ற அையெவிட 
இரணடு மடங்கு அதிகம். தமலும் இந்த விகி்தமானது 
பல ெைர்ந்த தமற்கத்திய நாடுகயைவிட அதிகம். 
உயர்கல்வி பயிலும் வபணகளின் த்தசிய சராசரியான 
27.3% என்்ற அைவுடன் ஒப்பிடும்தபாது ்தமிழ்நாட்டில் 
வபணகளின் GER 51% ஆக உள்ைது. 

அத்த சமயம் ்தமிழ்நாட்டில் பட்டியல் ெகுப்யபச் 
சார்ந்த ஆணகளில் 38.8% தபர், வபணகளில் 40.4% 
தபர் உயர்கல்வி ொய்ப்யபப் வபற்றுள்ைனர்.

்தமிழ்நாட்டின் இந்த விகி்தங்கள் இநதியாவின் 
பி்ற மாநிலங்களுடன் ஒப்பிடும்தபாது, மிகச் சி்றந்த 
ெைர்ச்சியின் குறியீடாக வெளிப்படுகின்்றன. அ்தற்குத் 
வ்தாடர்ச்சியாகச் சமூக நீதியுடன் கூடிய வபாருைா்தார 
ெைர்ச்சியில் கெனம் வசலுத்தும் ்தமிைகத்தின் 
ஆட்சிகதை காரணம் என்பது வெளிப்பயடயாகத் 

வ்தரியும். பல நிர்ொக அைவீட்டுக குறியீடுகளிலும், 
குறிப்பாக மனி்த ெைர்ச்சிக குறியீட்டில் ்தமிழ்நாடு 
மு்தலிடத்தில் உள்ைது.

்தமிைகம் முழுகக இருககும் மாணெர்கள் 
கல்வி பயில ொய்ப்பு ஏற்படுத்தித் ்தரும் அைவுககுப் 
பரெலாகப் வபரும்பாலான இடங்களில் அரசுக 
கல்லூரிகள் அயமநதிருப்பது ஒரு பலம். இய்தத் 
்தாணடி, அரசுக கயல மற்றும் அறிவியல் 
கல்லூரிகளில் இலெசக கல்வி ெைங்கு்தல், மு்தல் 
்தயலமுய்றயாகக கற்பெர்களுககுக கல்விக 
கட்டணத் ்தள்ளுபடி, பாலிவடகனிக மாணெர்களுககு 
இலெச மடிககணினிகள் ெைங்கு்தல் தபான்்ற 
திட்டங்கைால் அடுத்்தடுத்து அயமந்த ்தமிைக 
ஆட்சிகள் உயர்கல்வியின் சாத்தியங்கயை 
விரிவுபடுத்திகவகாணதட வசன்்றன. இெற்ய்றக 
கடநது, சமூகநீதிகதகற்ப பட்டியல்படுத்்தப்பட்ட 
சாதியினருககு (BC, MBC, SC, ST) கல்வி 
நிறுெனங்களில், அரசு தெயலகளில் இடஒதுககீட்யடச் 
சாத்தியப்படுத்திய்தால் வ்தாடர்ச்சியான சமூக 
முன்தனற்்றங்கள் நிகழ்நதுவகாணதட இருககின்்றன. 

புதிய 
பகுதி
1

க.சசிகலா

சாத்தியங்களும் சவால்களும்!
உயர்கல்வி...
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உயர்கல்வியயச் சனந ாயகப் படுத்து்தல் 
என்கி்ற உயரிய இலகயகத் திராவிட இயககங்கள் 
உறுதியாகச் சாத்தியப்படுத்தியுள்ைன. அ்தனால்்தான் 
ஒன்றியத்தின் சி்றப்புநியல உயர்கல்வியில் உள்ை 
ஒருபககச் சார்புத்்தன்யமயய விமர்சிககும் வி்தமாகத் 
்தமிழ்நாட்டின் பல முயனகளிலிருநதும் குரல்கள் 
ஓங்கி ஒலிககின்்றன. 69 ச்தவிகி்த இடஒதுககீட்யட 
நியலநிறுத்தி, உயர்கல்வி நிறுெனங்களில் உறுதியாக 
எல்லாச் சமூகங்களுககும் ொய்ப்பளிப்பது மற்வ்றாரு 
முககியமான முயற்சியாகும். 

இப்படியான அரசு முன்வனடுககும் சாத்தியங்கள் 
ஒருபு்றம் இருகக, ‘கைத்தில் அெர்களுககான 
தெயலொய்ப்புகள்’ என்கி்ற வபரிய தகள்வி நம் முன் 
எழுநது நிற்கி்றது. 2021-ம் ஆணடின் இநதியத் தி்றன் 
பகுப்பாய்வு அறிகயக, ்தமிழ்நாட்டில் மாணெர்களின் 
உயர்கல்வி சாத்தியங்களுககு ஏற்்ற அைவுககு 
இல்லாமல், தெயலொய்ப்பில் பற்்றாககுய்ற இருப்பய்த 
வெளிப்படுத்தியுள்ைது. 

பகுப்பாய்வுச் சிந்தயன (Critical thinking) மற்றும் 
கணினித்தி்றன் வபற்்ற மாணெர்கயைக வகாணட 
மாநிலங்களின் பட்டியலில் இநதியாவில் ்தமிழ்நாடு 
எட்டாெது இடத்தில்்தான் உள்ைது. ஆங்கில 
வமாழித்தி்றதனாடு ்தயார் நியலயிலுள்ை மாணெர்கயைக 
வகாணட மாநிலங்களின் பட்டியலில் ஒன்ப்தாெது 
இடத்தில் மட்டுதம உள்ைது. தமலும், வபணகளுககான 
தெயலொய்ப்யப அளிப்பதில் எட்டாெது இடத்தில் 
உள்ைது, அத்த தநரம் ஆணகளுககான தெயலொய்ப்பு 
அதிகைவில் கியடத்துள்ைய்தயும் வ்தரிநதுவகாள்ை 
முடிகி்றது.

‘வபணகளின் தெயலொய்ப்பு விகி்தம் குய்றவு, 
சநய்தயிலுள்ை தெயலகளுககு ஏற்்ற தி்றன் 
வகாணடெர்கைாக அெர்கள் உருொககப்படவில்யல’ 
என்கி்ற இரணடுதம நிச்சயம் கயையப்பட தெணடிய 
காரணங்கதை ஆகும். அ்தற்கான சமூக, வபாருளியல், 
அரசியல் நியலயியனக கணடறிய தெணடும். 

1990-களில் உலகமயமாககலுககான க்தவுகள் 
இநதியாவில் விரியத் தி்றநதுவிடப்பட்டன. முநய்தய 
்தயலமுய்றப் பட்ட்தாரிகள் ஒதர தெயலயில் கெனம் 
வசலுத்தினால், அதிதலதய அெர்கள் தெயலொய்ப்யபயும் 
வபற்று அடுத்்த கட்டத்திற்கு வசன்றுவிடுெர். ஆனால் 
உலகமயமாககலுககுப் பி்றகான தெயலொய்ப்புகள் 
பன்முக ஆற்்றல் (Multi-Tasking) வகாணடெர்களுகதக 
சாத்தியமாகின்்றன. அெற்றுககுத் த்தயெயான அைவில் 
‘பல நிறுெனங்களில் இயைய ்தயலமுய்றயினர் பயிற்சி 
வபறும் அைவுககு’ அரசு மு்தலீடு அயமயவில்யல 
என்பய்தக கெயலயுடன் குறிப்பிட தெணடியுள்ைது.

அரசின் கயல - அறிவியல் கல்லூரிகள் தபான்்ற 
உயர்கல்வி நிறுெனங்களில் படித்து முடித்து வெளிதய 

ெருகி்ற மாணெர்களிடம் ‘தெயலகதகற்்ற தி்றன் 
இல்யல, ஏவனனில் கல்வியின் ்தரம் சரியில்யல’ 
என்கி்ற ொ்தம் முன்யெககப்படுகி்றது. இந்த 
ொ்தம் சரிதய என்்றாலும், அது B.Tech, M.Tech 
தபான்்ற பட்டப் படிப்புகளுககும் வபாருந்தககூடியத்த 
ஆகும். உணயமயில் சமூகநீதியின் அடுத்்தகட்ட 
பாய்ச்சலாகிய ்தனியார் துய்றயில் இடஒதுககீடு 
என்பத்த இப்பிரச்யனயய முழுயமயாக எதிர்வகாள்ை 
சரியான ெழியாகும். ஒருதெயை அரசுக கல்வி 
நிறுெனங்களில் பயின்று ெந்தெர்கள் சநய்தககுத் 
த்தயெயான அைவில் தி்றனுள்ைெர்கைாக 
இல்யலவயனில், அந்தப் பற்்றாககுய்றயயப் தபாககும் 
கடயம அரசுககுரியத்த ஆகும். 

அது எப்தபாது சாத்தியவமனில் அரசின் 
சமூகநீதிக வகாள்யகயயத் ்தனியார் துய்ற 
ஏற்கும்தபாது மட்டுதம சாத்தியம். இல்யலவயனில் 
‘தி்றயமயாைருககுத் ்தட்டுப்பாடு’ எனத் ்தனியார் 
துய்றயினர் கூப்பாடு தபாடலாம்; தீர்வு கியடககாது. 
சமூகநீதிப் பயனாளிகயை மட்டந்தட்டிப் தபசிய்தாக 
மட்டுதம ்தமிழ்நாட்டுப் வபாதுச்சமூகம் இய்தப் 
புரிநதுவகாள்ளும்.

‘ ்தகுதியில்யல ’  என்கி்ற  க ா ரணத்ய்த 
முன்யெத்து, அ்தற்காக NEET தபான்்ற நுயைவு 
மற்றும் ்தகுதித் த்தர்வுகயை அறிமுகப்படுத்தி, 
‘்தகுதியானெர்கயைதய எடுககித்றாம்’ என்கி்ற 
ொ்தம் முன்யெககப்படுதமயானால் கல்வியின் 
அடிப்பயடத்்தன்யமதய (்தகுதிப்படுத்துெது்தாதன 
கல்வியின் அடிப்பயடயான தநாககம்) அடிபட்டுப் 
தபாய்விடுகி்றது. இப்படியான நுயைவுத்த்தர்வுகளின் 
அடிப்பயடதய ‘்தகுதியற்்றெர்கள் உள்தை 
ெநதுவிடுகி்றார்கள்’ என்பத்த. அப்படியானால் 
்தகுதியற்்ற மருத்துெ சமூகம் வெளிதய ெநது அது 
சமூகப் பிரச்யனயாக வெளிப்பட்டிருகக தெணடும் 
(எ.கா: ்தகுதியற்்ற 50 மருத்துெர்கள் ்தங்கள் படிப்யப 
முடித்து ்தெ்றான சிகிச்யச அளித்துள்ைனர் என்பது 
தபால). அப்படி ்தமிழ்நாட்டின் சமூகப் பிரச்யனயாக 
இது வெளிப்படவில்யலதய! மா்றாக அதுதெ 
சமூகத்திற்கு நன்யமயாக அயமநதிருககும் தபாது 
(்தமிழ்நாட்டில் பயின்று வெளிெநதுள்ை முநய்தய 
்தயலமுய்ற மருத்துெர்கள் சி்றப்பான ்தகுதிவபற்று 
தி்றயமயுடன் உள்ைனர்) பி்றகு எ்தற்கு இந்த 
மாதிரியான நுயைவுத்த்தர்வுகள் என்கி்ற தகள்விகள் 
எழுகின்்றன.

நுயைவுத்த்தர்யெச் சார்நது இல்லாமல், சநய்தத் 
த்தயெ என்்ற நியலயிதலதய இந்தத் ‘்தகுதிொ்தம்’ 
தபசப்படுமானால், அது சநதிகக தெணடிய 
முன்நிபந்தயன ஒன்று உணடு.

(சாத்தியங்கனைத் தேடுதவாம்…)
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எந்த 
ஒரு நிமிடத்திலும் 

இந்த உலகம் முழுகக 
சராசரியாக 1,800 இடஙகளில் 

மின்னல் த்தானறி இடி இடிககிறது. 
ஒட்டும�ாத்்த�ாகக கணககிட்டால் 
ஆண்டுககு சு�ார் ஒனறரர தகாடி 
இடி, மின்னல்கள் நிகழ்கினற்ன.

 வலிநிவாரணி �ருந்தா்ன 
Acetaminophen, 1887-ம் ஆண்டு 
மு்தனமு்தலாகக கண்டறியப்பட்டது. 
‘உணர்வுகரைக கட்டுப்படுத்துகிறது, 
ஆண்்தனர�ரயக குரறககிறது’ 
எனமறல்லாம் மசால்லி அபத்பாது 

நிராகரிககப்பட்டது. இ்தன 
்பககவிரைவுகள் குரறககப்பட்டு 

1955-ம் ஆண்டு 
அஙகீகரிககப்பட்டது.

சனி கிரகம் எவவைவு 
ம்பரியது எனறால், 755 
பூமிகரை அ்தற்குள் 
த்பாட்டு நிரபபிவிடலாம், 

அவவைவு 
பிர�ாண்டம்!

 
Boanthropy 

எனறு ஒருவரக 
�்னச்சிர்தவு த�ாய் 

்பாதிபபு சிலருககு அரி்தாக 
ஏற்்படுகிறது. இ்த்னால் 

்பாதிககப்பட்டவர்கள், ்தஙகரை 
ஒரு ்பசு �ாடு எனறு 

நிர்னத்துகமகாள்வார்கள்.

இஙகு வாக்னஙகரை 
தவக�ாக ஓட்டி்னால் 
அ்பரா்தம். ஆ்னால், 

அம�ரிககாவின கலித்பார்னியா 
�ாகாணத்தில் வாக்னத்ர்த 
ம�துவாக ஓட்டு்பவர்களுககு 

அ்பரா்தம் உண்டு.

புதி்தாக 
உருவாககப்படும் 

சாகதலட்கரைச் சுரவத்துப ்பார்த்து 
அவற்றின ்தரத்ர்தச் மசால்வ்தற்குத் 
்தனியாக விஞ்ானிகள் உண்டு. 
பிரிட்டனில் இப்படி ஒரு சாகதலட் 
சயினடிஸ்ட் ்த்னது �ாகரக 10 
லட்சம் பிரிட்டிஷ் ்பவுண்டுககு 

இனசூரனஸ் 
மசய்திருந்தார்.

ஆநர்தகளின 
இறகரககள், �டுதவ 
காற்றுப புகா்தவாறு 

வடிவர�ககப்பட்டரவ. 
அ்த்னால் அரவ 

்பறககும்த்பாது எந்தச் 
சத்்தமும் தகட்காது. இரவு 
த�ரத்தில் தவட்ரடயாட இது 

வசதியாக இருககிறது.

உலக 
அதிசயஙகளில் 

ஒனறா்ன, ்பாரிஸ் ஈபிள் 
டவர் உண்ர�யில் ஸ்ம்பயின 
�ாட்டின ்பார்சிதலா்னா �கரில் 
நிறுவப்பட இருந்தது. ‘இது 
அழகாகதவ இல்ரல’ எனறு 
�கர �ககள் நிராகரித்்த்தால் 

்பாரிஸ் வந்தது.

�ம் உடலில் 
இருககும் 

ஆகசிஜனில் சு�ார் 
20% அைரவ 
�ம் மூரை 

்பயன்படுத்துகிறது.

இந்த பூமியில் 
வாழும் �னி்தர்களின 
எண்ணிகரகரயவிடப 

பூச்சிகளின 
எண்ணிகரக 100 

தகாடி �டஙகு அதிகம்.

த்தனீககளின 

கூடுகளில் வாழும் 

ம�ழுகுப புழுககள் 

பிைாஸ்டிகரக மவகு 

இயல்்பாகத் தினறு மசரி�ா்னம் 

மசய்வ்தாக விஞ்ானிகள் 

கண்டுபிடித்திருககிறார்கள். அ்தன 

வயிறு த்பானற வடிவத்ர்தச் 

மசயற்ரகயாக உருவாககி, 

பிைாஸ்டிகரக அழிககப 

்பயன்படுத்்தலா�ா எனறு 

ஆராய்ச்சி �டககிறது.
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மசல்லபபிராணிகரைப 
்பயணஙகளில் அரழத்துப 

த்பாவது நூற்றாண்டு ்தாண்டிய 
வழககம். ரடட்டானிக கப்பல் கடலில் 

மூழ்கியத்பாது, ்பலர் உயிருடன 
மீட்கப்பட்ட்னர். மூனறு �ாய்களும் 

அந்த வி்பத்தில் உயிர் 
பிரழத்்த்ன.

இஙகு வாக்னஙகரை 
தவக�ாக ஓட்டி்னால் 
அ்பரா்தம். ஆ்னால், 

அம�ரிககாவின கலித்பார்னியா 
�ாகாணத்தில் வாக்னத்ர்த 
ம�துவாக ஓட்டு்பவர்களுககு 

அ்பரா்தம் உண்டு.

இந்த பூமியில் 
வாழும் �னி்தர்களின 
எண்ணிகரகரயவிடப 

பூச்சிகளின 
எண்ணிகரக 100 

தகாடி �டஙகு அதிகம்.

அம�ரிககாவின மவள்ரை 
�ாளிரகயில் 1891-ம் ஆண்டு 
மு்தனமு்தலாக மினசார வசதி 
மசய்யப்பட்டத்பாது, அதி்பராக 
இருந்த ம்பஞசமின ஹாரிசன 

சுவிட்ச்கரைத் ம்தாடதவ ்பயந்தாராம். 
ஷாக அடித்துவிடும் எனறு அவர் 
குடும்்பத� ்தயஙகிய்தால், எல்லா 

த�ரஙகளிலும் ்பணியாைர்கள்்தான 
சுவிட்ரசபத்பாட்டு 
நிறுத்துவார்கள். 

த்தனீககளின 

கூடுகளில் வாழும் 

ம�ழுகுப புழுககள் 

பிைாஸ்டிகரக மவகு 

இயல்்பாகத் தினறு மசரி�ா்னம் 

மசய்வ்தாக விஞ்ானிகள் 

கண்டுபிடித்திருககிறார்கள். அ்தன 

வயிறு த்பானற வடிவத்ர்தச் 

மசயற்ரகயாக உருவாககி, 

பிைாஸ்டிகரக அழிககப 

்பயன்படுத்்தலா�ா எனறு 

ஆராய்ச்சி �டககிறது.

கஙகாருககள் ்தஙகள் 
�ரணம் வரர 

வைர்நதுமகாண்தட 
இருககினற்ன. உலகிதலதய 
இந்த அரி்தா்ன ்பண்பு 
மகாண்ட ஒதர ்பாலூட்டி 

இ்னம் அது்தான.

அம�ரிகக �ற்றும் ரஷ்ய ராணுவஙகள், 
கடலில் வாழும் டால்பினகளுககு 
விதசஷப ்பயிற்சி அளிககினற்ன. 

கடலுககடியில் நீநதிவரும் 
உைவாளிகரையும், ஆழ்கடலில் 

புர்தககப்படும் கண்ணிமவடிகரையும் 
கண்டறிய அவற்றுககுப ்பயிற்சி 

்தரப்படுகிறது.

கடந்த 1923-ம் 
ஆண்டு ஒரு குதிரரப 

்பந்தயத்தில் குதிரரரய ஓட்டிய 
ஜாககிககு திடீர் �ாரரடபபு வநது, 

குதிரரயின முதுகில் அ�ர்ந்த்படிதய 
உயிரிழந்தார். ஆ்னாலும் அவர் 
குதிரர அந்த தரஸில் மு்தலிடம் 
பிடித்்தது. இனறுவரர இறந்த 

பிறகு மஜயித்்த ஒதர ஜாககி 
அவர்்தான.

நிலவுககுச் மசனற 
அம�ரிகக விண்மவளி 
வீரர்களுககு ஐஸ்லாநது 
�ாட்டில்்தான ்பயிற்சி 

மகாடுத்்த்னர். ஏம்னனில், 
நிலவின ்தரரப்பரபபு த்பானற 
த்தாற்றத்தில் அஙகு சில 

்பகுதிகள் உள்ை்ன.

ஃ்பாகலாநது த்பாரினத்பாது புர்தககப்பட்ட 
்பல கண்ணிமவடிகள் இன்னமும் 

மவடிககா�ல் அந்தத் தீவில் உள்ை்ன. 
அஙகு சு�ார் 10 லட்சம் ம்பஙகுயினகள் 

வாழ்கினற்ன. அவற்றின உடல் 
எரடக குரறவு என்ப்தால், அரவ 
மிதிககும்த்பாது கண்ணிமவடிகள் 

மவடிப்பதில்ரல.

 ரத்்தச் சிவப்பணுககள் 
மவறும் 20 ம�ாடிகளில் 

�ம் உடலுககுள் 
ஒரு சுற்று த்பாய் 
வநதுவிடுகினற்ன.



20 யாதும் செப்டம்்பர் 2023

துயரம் மனி்த ொழ்கயகயில் ்தவிர்கக இயலா்தது 
என்பய்ததய வ்தாடர்ச்சியான துயரங்கயை 

அனுபெமாக எடுத்துகவகாள்ளும்தபாது்தான் 
மனி்தர்கள் உணரத் வ்தாடங்குகி்றார்கள். சிநதித்துப் 
பார்த்்தால், உள்ைத்்தால் மனி்தர்கயை உறுதி 
வசய்பயெ கஷடங்களும் ்தயடகளும்்தான் என்பதில் 
மாற்றுக கருத்தில்யல.

‘எய்தயும் ்தாங்கும் இ்தயம் இருந்தால் இறுதி 
ெயரககும் அயமதி நிலவும்’ என்்ற கவியரசரின் 
ெரிகயை மனத்தில் நியனத்துகவகாணடால் எந்தச் 
சூையலயும் எதிர்வகாள்ைலாம் என்்ற மனநியல 
உருொகும். 

ஒருமுய்ற கலாம் வசான்ன்தாக ஒரு கருத்ய்தப் 
படித்த்தன். ‘துன்பத்துககுத் துன்பம் வகாடுங்கள். 
அப்தபாது்தான் துன்பம் நம்யமவிட்டு ஓடும்.’ 

இய்த ொசிககும்தபாது எதிர்வகாள்ைல் என்பது 
என்னவென்று புரிகி்றது அல்லொ? துன்பத்ய்த 
எப்படி எதிர்வகாள்ைதெணடும் என்பதும் புரிகி்றது 
அல்லொ?

நம் பி்றப்தப ஒரு தபாராட்டத்துடன்்தான் 
வ்தாடங்குகி்றது. இந்த மணணில் ெநது பி்றந்தது மு்தல் 
எத்்தயன எத்்தயன ்தயடகயைத் ்தாணடி முன்தன்ற 
தெணடியுள்ைது! ்தெழ்நது எழுநது ்தடுமாறி விழுநது 
நயடபைகத் வ்தாடங்கி, நாயெ அயசத்துப் தபசத் 
வ்தாடங்கி, ஒவவொன்்றாய் கற்று, ஒவவொருெராய்ச் 
சநதித்து, எத்்தயனப் படிகளில் ஏறி இத்்தயன தூரம் 
ெநதிருப்தபாம். இதில் துயரத்ய்தயும், ்தயடகயையும் 
உரமாய் மாற்றிகவகாள்ளும் மனபலம் வகாணடெர்கள் 
வசழித்து ெைர்கி்றார்கள். மற்்றெர்கள் ்தடுமாறிப் 
தபாகி்றார்கள். 

இதுகுறித்துச் சிறுெயதிலிருநத்த வசால்லப்படும் 
நீதிககய்ததய இந்தக கருத்துககுச் சாலப் 
வபாருத்்தமான்தாக இருககும்.

ஓர் ஊரில் ஒரு வியாபாரி இருந்தார். அெர் 
தீவிரமான கடவுள் பகதி உயடயெர். ஜவுளி 
மூட்யடயயச் சுமநதுவகாணடு கிராமப்பு்றங்களுககு 
நடநத்த தபாய் வியாபாரம் வசய்துெந்தார். வீட்டில் 
பிள்யைகள் சரியாகப் படிககா்த்தால், அெர் மிகவும் 
தெ்தயன அயடொர். ‘வ்தய்ெம் நமககு மட்டும் 
ஏன் இவெைவு கஷடங்கள் வகாடுககி்றது’ 
என்று நியனத்து, வ்தய்ெத்திடம் 

தபாய் முய்றயிடுொர். ஆனால், ொழ்வில் எந்த 
முன்தனற்்றமும் இல்யல. 

ஒருநாள் அெருககு ஓர் எணணம் த்தான்றியது. 
‘வ்தய்ெத்திடம் ்தனியமயில் நம் குய்றகயை 
எடுத்துக கூறினால் என்ன’ என்று நியனத்்தார். 
அ்தன்படி, ஒரு நாள் பூயஜவயல்லாம் முடிநது தகாயில் 
மூடப்படும்தபாது எல்தலாயரயும் தபால வெளியில் 
தபாகாமல் தகாயிலுககுள்தைதய மய்றநதுவகாணடார். 
அெருககு அசதியாக இருந்த்தால், அங்தகதய சிறிது 
தநரத்தில் உ்றங்கிவிட்டார். 

நடு இரவில் ஏத்தா தபச்சுககுரல் தகட்டது. 
விழித்துப் பார்த்்தார். அப்தபாது படிககட்டும், 
தூணும் தபசிகவகாணடிருந்தன. இரணடு 
கற்கள் தபசிகவகாள்ெது ஆச்சர்யமாகவும், 
அதிர்ச்சியளிப்ப்தாகவும் இருந்தாலும் அெர் அய்த 
உற்றுக கெனித்்தார். 

அப்தபாது படிககட்டு தூணிடம், ‘‘நாம் எல்தலாரும் 
ஒதர பாய்றயாகத்்தான் இருநத்தாம். அங்கு ெந்த 
வகாத்்தனாரும் சிற்பியும் பாய்றயயத் ்தட்டிப் பார்த்து, 
‘இந்தக கல்யலப் படிககட்டாகவும், இந்தக கல்யலத் 
தூணாகவும், இந்தக கல்யலச் சியலயாகவும் 
ெடிககலாம்’ என்று கூறினார்கள். அ்தன்படி நம்யம 
உருொககினார்கள். இப்தபாது நீ பரொயில்யல, 
தூணாக நிற்கி்றாய். நாதனா படிககட்டாக மாறிதனன். 
என்யனக தகாயிலுககு ெருதொர், தபாதொர் 
எல்தலாரும் மிதித்துச் வசல்கின்்றனர். என்னால் 
ெலியயத் ்தாங்க முடியவில்யல’’ என்று கூறியது.

தூண அ்தற்கு படிககட்டிடம் வசான்னது. 
‘‘உனககாெது பரொயில்யல, மிதித்துவிட்டுச் 
வசன்றுவிடுகின்்றனர். ஆனால், நாதனா அப்படியல்ல... 
எப்தபாதுதம இந்தக தகாபுரத்ய்தச் சுமநதுவகாணடு 
அப்படிதய நின்றுவகாணடிருககித்றன். எவெைவு 
சுயமயயத் ்தாங்க தெணடியிருககி்றது வ்தரியுமா? 
நம்முடன் ெநது சியலயாக இருககி்றத்த, 
அ்தற்குத் தினசரி பால் அபிதஷகம், 

பெந்தில் பெகன்்ோதன்

கதை உணர்த்தும் நீதி

16
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சந்தன அபிதஷகம், வநய் அபிதஷகம் என்று 
பலவி்தமான அபிதஷகங்கள் வசய்கி்றார்கள். சியல 
சநத்தாஷமாக இருககி்றது’’ என்று தூண கூறியது. 

உடதன எங்தகா இருநது வமதுொக ஒரு சத்்தம் 
தகட்டது. அது சியலயின் குரல்்தான். உடதன 
படிககட்டும் தூணும் சியலயயப் பார்த்து, ‘‘நீ 
மட்டும்்தான் நம்மில் சநத்தாஷமாக இருககி்றாய். 
எங்களின் நியல்தான் பரி்தாபத்துககுரியது” என்று 
கூறின. 

உடதன சியல, ‘‘நம் எல்தலாயரயும் சிற்பி உளியால் 
வசதுககும்தபாது நீங்கள் ெலியால் துடித்துத் 
துெணடீர்கள். அ்தனாதல இன்ய்றய உங்கைது 
நியல அயமந்தது. படிககட்யடப் பார்த்து உன்யன 
மிதித்துவிட்டுச் வசன்றுவிடுகி்றார்கள். தூதணா, 
தகாபுரத்ய்தத் ்தாங்கிக வகாணடு நின்றுவிடுகி்றது. 
ஆனால், என் நியல இப்படி... ஒவவொருெரும் ெநது 
ஒரு அபிதஷகம் வசய்துவிட்டு, அெரெர் குய்றகயை 
எல்லாம் வசால்லி என்முன் ெணங்குகி்றார்கள். 
அ்தற்குக காரணம், சிற்பி எத்்தயன முய்ற என் 
மீது உளியால் அடித்்ததபாதும் நான் அது கணடு 
துெைவில்யல. மா்றாக அய்த எதிர்வகாணதடன். 
துயரத்ய்த எதிர்வகாள்ளும் ஆற்்றல் வகாணட எதுவும் 
ெணங்கத்்தகக இடத்ய்த அயடயும் என்பத்த என் 
நியல இந்த உலகத்துககுச் வசால்லும் வசய்தி. 
வீணாக எய்த எய்ததயா நியனத்து ெருந்தாதீர்கள். 

‘இங்கு ெந்தால் ்தங்கள் மனம் அயமதியயடயும்’ எனப் 
பல்லாயிரககணககான மககள் நம்பிகயகயுடன் ெரும் 
இத்்தலத்தில் இருப்பத்த நமககான ெரம் என்பய்த 
உணர்நது மகிழ்ச்சியாக இருங்கள்’’ என்்றது.

இய்தவயல்லாம் தகட்டுகவகாணடிருந்த ஜவுளி 
வியாபாரிககு அப்தபாது ஓர் உணயம புரிந்தது. 
இந்த ொழ்கயகயில் மா்றா்தது கஷடங்கள்்தான். 
அெற்ய்ற எதிர்வகாணடெர்களுககுத்்தான் வெற்றி 
கியடத்திருககி்றது, சமூகத்தில் பி்றர் மதிககும் 
உயர்ந்த இடம் கியடத்திருககி்றது. கஷடங்கயைப் 
பார்த்து அயர்ச்சி அயடந்தெர்கள் கயடசி ெயர 
கல்லாய் இருநது விடுகி்றார்கள். அெர்கயை யாரும் 
வபரி்தாய் வபாருட்படுத்துெதில்யல. 

அத்த சமயத்தில் ,  ‘ ந ான் இத்்தயனக 
கஷடங்கயையும் மீறி இப்பிரபஞசத்தில் இத்்தயன 
உயிர்கதைாடு ொழ்நதுவகாணடிருககித்றன்’ என்பய்த 
உணர்ந்தாதல ொழ்வின் அர்த்்தம் வ்தரிநதுவிடும். 
எல்லா நியலயிலும், எல்தலார்ககும் கஷடம் உணடு. 
துரும்புககும் அ்தன் அைவில் ஒரு துன்பம் உணடு, 
மயலககு அ்தன் அைவில் பிரச்யன உணடு என்பய்த 
நாம் புரிநதுவகாள்ைல் மிக அெசியம்.                   l

எலலலாருககும 
கஷடம 
உண டு!
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மரககியையிலிருநது ஓர் இயல உதிர்ெது 
தபான்்றது்தான் மாற்்றம் நிகழ்ெதும்! இயல 

உதிர்ெது அந்த மரத்துககு இைப்பு; ெலி; துயரம். மரத்தின் 
அைகும் அ்தனால் பறிதபாகி்றது. ஆனால், பழுத்்த 
இயலகள் உதிர்ந்தால்்தான் புதிய துளிர்கள் ெர முடியும்; 
மரத்துககு ெைர்ச்சியும் அ்தனால்்தான் கியடககும். 
ெலிகதைாடு நிகழும் மாற்்றங்கதை ெைர்ச்சிககு உரம். 
இய்தப் புரிநதுவகாள்ைா்தெர்களுககு முன்தனற்்றம் 
இல்யல.

ஒவவொரு இைப்பும், ‘இய்தவிடச் சி்றந்த 
இன்வனான்று உங்களுககுக கியடககும் ’ 
என்பய்த உணர்த்்ததெ நிகழ்கி்றது. இைந்தய்த 
நியனத்து ெருத்்தப்படுகி்றெர்கள், புதி்தாகப் வப்ற 
தெணடியெற்றுககு உயைககாமதல தபாய்விடுகி்றார்கள். 

மு்தல் நாள் பள்ளிககுச் வசல்லும் எல்.தக.ஜி சிறுென் 
அென். சநத்தாஷமும் குைப்பமுமாக இருந்தான். ‘பள்ளி 
என்்ற புதிய இடம் எப்படி இருககும்? இதுெயர அறிமுகதம 
இல்லா்த புதிரான இடத்துககுப் தபாகித்றாதம’ என்்ற 
கெயல ஒரு பககம். தபசவும் தசர்நது வியையாடவும் 
புதிய நணபர்கள் கியடப்பார்கள் என்்ற சநத்தாஷம் 
இன்வனாரு பககம். 

புதிய யட, இறுககமான வபல்ட்... இரணடுககும் 
நடுவில் வமாடவமாடப்பாக இருந்த யூனிபார்ம் வகாஞசம் 
அெஸ்ய்தயாகத்்தான் இருந்தது. ரிலாக்ாக உயடகள் 
அணிநது ஆட்டமும் சநத்தாஷமுமாகப் பைகியென்; 
இப்படி ஒதர நாளில் எல்லாம் மாறிவிடும் என்று 
எதிர்பார்ககவில்யல. தபா்தாககுய்றககு ஷூ தெறு 
அணிய தெணடுமாம்.

சாகய் மாட்டிகவகாணடு, ஷூயெ எப்படிப் 
தபாட்டுப்பார்த்்தாலும், அதில் கச்சி்தமாக தலய்ப் 
பின்னி அெனால் முடிச்சுப் தபாடமுடியவில்யல. 
அம்மா ெநது கன்னத்தில் ்தட்டிகவகாடுத்துவிட்டு, 
அென் எதிரிதலதய உட்கார்நது ஷூவின் துயைகளில் 
தலய்த் திணித்து ெயலப்பின்னல் தபால தபாட்டுக 
காட்டினாள். 

‘‘இது வராம்ப சிம்பிள் வசல்லம்; தபாகப் தபாக 
உனககுப் பைகிடும்’’ என்்றாள். ஷூயெ மாட்டும்ெயர 
அயமதியாகக கெனித்்த சிறுென், தபாட்டுமுடித்்ததும் 
ஓவெனக க்தறி அை ஆரம்பித்்தான்.

அம்மா புரியாமல் குைம்பினாள். ‘ ‘அ்தான் 
தபாட்டாச்தச... அப்பு்றம் ஏன் அைத்ற?’’ என்று தகட்டாள்.

‘‘இவெைவு கஷடமா இருகதக இது... இத்தமாதிரி 
ொழ்கயக பூராவும் தபாட்டுககணுதம... அய்த நியனச்சு 
அைத்றன்’’ என்்றான் சிறுென்.

புதிய சூழ்நியலகளுககு ஏற்்றபடித் ்தங்கயை 
மாற்றிகவகாள்ைா்தெர்களுககு முன்தனற்்றம் 
கியடயாது. ஓர் இடத்தில் தெயலககுச் தசர்நது, 

ஓய்வுவபறும்ெயர அங்தகதய பணி வசய்யும் 
ெைககம் இப்தபாது இல்யல. அடிககடி இடம் 
மாறுகி்றார்கள். இப்படி மாறுகி்ற பலரும், ‘‘என்ன 
இருந்தாலும் பயைய ஆபீஸ் மாதிரி ெருமா?’’ 
எனப் புலம்பியபடி இருப்பார்கள். மனத்ய்த பயைய 
அலுெலகத்தில் யெத்துவிட்டு, உடயல மட்டும் 
இங்தக வகாணடு ெருொர்கள். இன்னும் சில 
ஆணடுகளில் தெத்றார் அலுெலகம் வசன்்ற 
பி்றகு, இந்த அலுெலகத்தின் வபருயமயய 

இன்று 
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வகாட்டும்தபாது, ‘குய்றொன மயை தெணடும்’ என 
தெணடாதீர்கள். அந்தக கடும்மயையயத் ்தாங்குகி்ற 
குயடயயக தகளுங்கள். பிரச்யனகயை இந்த 
மனநியலயில் அணுகுங்கள்.

 வெள்ைம் ெரும்தபாது, ்தணணீரில் சிககும் 
எறும்புகயை மீன்கள் சாப்பிடும்; வெள்ைம் ெடியும்தபாது, 
்தவித்து சாகும் மீன்கயை எறும்புகள் சாப்பிடும். 
தநரம்்தான் இய்தத் தீர்மானிககும். அதுெயர 
காத்திருங்கள். உங்களுககான ொய்ப்பு ெரும்.

 தமயடயில் நாடகம் நடககும்தபாது முன்ெரியச 
இருகயகககு ஆயசப்படுொர்கள்; சினிமா என்்றால் 
கழுத்து ெலிககும் எனப் பின்ெரியச இருகயககளுககுப் 
தபாொர்கள். எப்தபாதும் ஒதர இடத்துககு யாரும் 
ஆயசப்படுெதில்யல. எந்த இடத்தில் இருகக தெணடும் 
என்பய்த நடககும் நிகழ்வு்தான் தீர்மானிககி்றது.

 தசாப்பு ்தயாரிகக எணவணய் த்தயெப்படுகி்றது; 
எணவணயின் கய்றயய நீகக தசாப்பு்தான் உ்தவுகி்றது. 
ொழ்கயக இப்படியான முரணபாடுகள் நிய்றந்தத்த!

 ொழ்கயக என்பது சரியான நபயரத் 
த்தர்நவ்தடுத்துப் பைகுெது அல்ல; பைகும் எல்தலாருடனும் 
சரியான உ்றயெ யெத்திருப்பத்த!

 எதிலும் ஆரம்பத்தில் நாம் எவெைவு அககய்ற 
காட்டுகித்றாம் என்பது முககியமல்ல; கயடசிெயர அந்த 
அககய்ற இருககி்ற்தா என்பத்த முககியம்.

 எந்தப் பிரச்யனககும் நீங்கள் முயற்சி வசய்்த 
தீர்வுகயைத் ்தாணடி, இன்னமும் முயற்சி வசய்த்த 
பார்ககா்த ஏத்தா ஒரு தீர்வும் கணடிப்பாக இருககும். 
அய்தத் த்தடிக கணடயடயுங்கள்.

 ஒரு பிரச்யனயில் சிககித் ்தவிககும்தபாது 
‘இது்தான் முடிவு’ என எணணாதீர்கள். அய்த ஒரு 
திருப்பமாக நியனயுங்கள். அங்கிருநது திரும்பிப் 
தபாகும்தபாது எதிர்பாரா்த ஒரு தீர்வு கியடககும் என 
நம்புங்கள்.

 ொழ்கயகயில் வெற்றியய தநாககி நிமிடங்களில் 
வசன்்றயடய லிஃப்ட் எதுவும் கியடயாது. படிகளில் 
மட்டும்்தான் ஏறிச்வசல்ல முடியும். வெற்றியின் சிகரத்தில் 
இருககும் பலரும் அப்படிச் வசன்்றயடந்தெர்கதை!

 அடுத்்தெ ர் களின் உணர்வுக தை ாடு 
வியையாடாதீர்கள். நீங்கள் அதில் வஜயிககலாம்; 
ஆனால், அந்த மனி்தரின் உ்றயெ ொழ்கயக முழுகக 
இைநதுவிடுவீர்கள்.

 எப்தபாதும் மகிழ்ச்சியாக இருப்பெர்கள் என இரணடு 
ெயக மனி்தர்கயை மட்டுதம வசால்லமுடியும். ஒன்று, 
குைநய்தகள்; இரணடு, மனநலம் பாதிககப்பட்டெர்கள். 
உங்கள் இலகயக அயடெதில் யபத்தியமாக 
இருங்கள்; அய்த அயடந்த பி்றகு, ஒரு குைநய்த தபால  
உங்கள் சா்தயனயயக வகாணடாடுங்கள்.                  l

அங்தக வசால்ொர்கள். இருககும் இடத்தின் 
அருயம, அங்கு இருககும்தபாது வ்தரிெதில்யல.

முன்தனற்்றத்துககு இது்தான் ்தயடககல். 
இன்று வசய்யும் எந்தச் வசயயலயும் , 
தநர்மய்றயான மனநியலயில் அணுகுங்கள். 
அ்தற்கு இந்த ொழ்கயக விதிகள் உ்தவும்:

 வபருமயைககாலம் தபால ொழ்கயகயின் 
ச ெ ா ல் கயை  நியனயுங்கள் .  ம ய ை 

மா
று
ங
்கள்

!
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ெசதி குய ்ற ெ ா ன  ம ாணெ ர் க ள் , 
பணெசதியில் அெர்கயை மிஞசிய 

குடும்பத்து மாணெர்களுடன் படிககும்தபாது பல 
அெமானங்கயை அனுபவிப்பார்கள். எதிராளிகைால் 
திட்டமிட்டுச் சில அெமானங்கள் நடத்்தப்படும். சில 
சூழ்நியலகதை அெமானத்ய்தக வகாடுத்துவிடும்.

‘கா்தல் வகாணதடன்’ தியரப்படத்தில் ்தனுஷ 
ஏயை மாணெராக ெருொர். அெர் வகாணடு 
ெந்த வகட்டுப் தபான சா்தத்ய்தப் பலர் முன் 
உணடு அெமானப்படும் காட்சியயப் பார்த்து 
நாம் வநகிழ்நதிருப்தபாம். இதுபற்றிச் சதகா்தரி 
ஒருெரிடம் தபசிக வகாணடிருந்ததபாது அெர் ்தன் 
அனுபெத்ய்தச் வசான்னார்...   

‘‘பத்்தாம் ெகுப்பு படிககும்தபாது, த்தர்வுககாகப் 
பள்ளியில் ஜனெரிககுப் பி்றகு ‘யநட் ஸ்டடி’ ஏற்பாடு 
வசய்்தார்கள். காயலயில் வீட்டில் சாப்பிட்டுவிட்டு 
மதிய உணயெ எடுத்துச் வசன்று விடுதொம். மாயல 
பள்ளியில் டீ வகாடுப்பார்கள். இரவு உணயெ அம்மா 
வகாணடு ெருொர். சாப்பிட்டுவிட்டு, இரவெல்லாம் 
படித்து விட்டு மறுநாள் காயல வீடு திரும்புதொம்.

என் த்தாழி ஒருத்தி உணவுப்பிரியய. அெளுககு 
எப்தபாதும் பசித்துக வகாணடிருககும். அெள் எடுத்து 
ெந்த மதிய உணயெச் சாப்பிட்ட ஒரு மணி தநரத்தில், 
‘பசிககுத்த. இனி யநட் சாப்பாடு ஏழு மணிககு்தான 
எடுத்துட்டு ெருொங்க. எப்படி ்தாங்குதென்’ என்று 
புலம்புொள்.

எங்கள் வசட்டில் ஒதர ஒரு த்தாழி மட்டும் 
இரவு உணயெயும் காயலயிதலதய எடுத்து ெநது 
விடுொள். காரணம் அெளுககு அம்மா மட்டும்்தான். 
அம்மாவும் சில வீடுகளில் வீட்டு தெயல வசய்து 
இெயைப் படிகக யெககி்றார். மிக ஏழ்யமச் சூழ்நியல 
அெள் வீட்டில் இருப்பய்த அெள் உயடயிலிருநத்த 
வ்தரிநதுவகாள்ைலாம். அெள் அம்மாொல் இரவு 
உணவு வசய்து ஸ்கூலுககு எடுத்து ெர முடியாது 
என்ப்தால், இரவு உணயெயும் தசர்த்து காயலயிதலதய 
எடுத்து ெநது விடுொள்.

பசித்த்தாழி ஒருநாள் அந்த ஏயைத்த்தாழியின் 
இரவுச் சாப்பாட்யட மாயல ஆறு மணிககுக தகட்டாள். 
‘ஏய், என்னால பசி ்தாங்க முடியல. உன் சாப்பாட்டக 
வகாடுத்திரு. என் அம்மா யநட் எனககு எடுத்துட்டு 
ெர்்ற சாப்பாட்யட நீ சாப்பிட்டுகதகா’ என்றிருககி்றாள். 
ஏயைத்த்தாழியும் தெறு ெழியில்லாமல் வகாடுத்்தாள். 
அந்தச் சா்தத்ய்த சாப்பிட்ட ஒரு மணி தநரத்தில் 
இெளுககு ொநதி ெந்தது. கூடதெ, ெயிற்றுப்தபாககும் 
ஏற்பட்டது. 

எட்டு மணிககு அெள் அம்மா இரவு உணவும் 
பைமும் வகாணடு ெரும்தபாது இெள் ொநதி எடுத்்தபடி 
அெதிப்பட்டுக வகாணடிருந்தாள். விஷயத்ய்தக 
தகள்விப்பட்ட அெள் அம்மா உணர்ச்சிெசப்பட்டுக 
கத்்த ஆரம்பித்து விட்டார். ‘சாப்பாட்டுககு 
அயலவியாககும் நீ. எய்தயாெது யார்கிட்டயாெது 
ொங்கித் தின்னு. அப்பு்றம் இப்படி உடம்பு ெரத்்தான் 
வசய்யும்’ என்று கத்தினார்.

ஏழ்மை 
அவமைோனம் 
இல்லை!
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எல்லா மாணவிகளுககும் இந்த விஷயம் 
பரவியது. ‘என்ன சாப்பாதடா அது! அப்படித்்தான் 
அெ இவெைவு நாள் சாப்பிட்டுருககா தபால’ என்பது 
தபால ஏயைத்த்தாழி பற்றி கவமன்ட் அடித்்தார்கள். 

முடிவில்  சிஸ்ட ர்  ெ நது  விஷயத்ய்த 
விசாரித்திருககி்றார். ‘சாப்பாடு உடம்புககு ஒத்துக 
வகாள்ைவில்யல என்பது சா்தாரண விஷயம். நீங்கள் 
உங்கள் மகயை வீட்டுககு அயைத்துச் வசல்லுங்கள்’ 
என்று வசால்லிப் பசித்த்தாழியய அனுப்பினார். ஏயை 
மாணவியய அயைத்து, ‘நீ ஏன்மா படிககாம இங்க 
தெடிகயக பாககு்ற. தபாய்ப் படி, யநட் வடஸ்ட் இருககு’ 
என்று சயபயயக கயலத்திருககி்றார்.

நாம் வகட்டுப் தபான உணயெ அறியாமல் 
சாப்பிடுெது தெறு. நம் சாப்பாட்யடப் பி்றர் 
சாப்பிட்டுவிட்டு, ‘இது வகட்டுப் தபான சா்தம். 
அ்தனால்்தான் எனககு ொநதி’ என்று வசால்லும்தபாது 
இன்னும் அெமானமாக இருககும். அப்படி ஒரு 
அெமானம் என் ஏயைத்த்தாழிககு ஏற்பட்டது. 
அெள் நியலயயப் பார்கக அப்தபாது மனதுககு 
கஷடமாக இருந்தது’’ என்று சதகா்தரி ்தன் த்தாழியின் 
அனுபெத்ய்தப் பகிர்நதுவகாணடார்.

‘‘உங்க த்தாழி இய்த எப்படி எடுத்துககிட்டாங்க?’’

‘‘அெ இய்தப் வபரிசா எடுத்துககயல. அைவும் 

இல்ல. ‘நான் என் ொழ்கயகயயத்்தான் ொை 
முடியும். அதுல நீங்க மூகயக நுயைச்சா அதுககு 
நான் வபாறுப்பில்ல’ என்கி்ற மாதிரி அயமதியா 
இருநதுட்டா. இப்ப அெ மாஸ்டர் டிகிரி முடிச்சி 
நல்ல கம்வபனில நல்ல தெயலயில இருககா’’ என்று 
முடித்்தார்.

ஏழ்யமயின் காரணமாகச் சூழ்நியல திணித்்த 
அெமானங்களுககுக கூனிக குறுகா்த மனப்பான்யம 
இைம் ெயதில் அயமெது என்பது மிகப்வபரிய 
மனப்பககுெம் ஆகும். அப்படி இருப்பெர்கள் 
ொழ்கயகயில் நிச்சயம் வெற்றி வபறுொர்கள்.

அரசுப் பள்ளி ஆசிரியர்கள் இந்த ஏழ்யமயில் 
ஏற்படும் ்தாழ்வு மனப்பான்யமயய எப்படிக யகயாை 
தெணடும் என்பய்த அெர்களுககு ஆசிரியர்கள் 
வசால்லிக வகாடுத்்தால் அது வபரிய நன்யமயாக 
முடியும். பல மாணெர்கள், ஏழ்யம வகாடுககும் 
்தாழ்வு மனப்பான்யமயில் அெதிப்பட்டுக 
வகாணடிருககி்றார்கள்.

உைவியல்ரீதியாக அெர்கயைப் பலப்படுத்துெது, 
சமூகத்துககும் நன்யம வகாடுககும். ஆசிரியர்கள் 
இய்த அவெப்தபாது தபசுங்கள். ஏழ்யமயால் 
அெமானப்பட ஒன்றுமில்யல என்று புரிய யெயுங்கள்.

- விஜயபாஸ்கர் விஜய்
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இநதியக கல்விக கடலில் ்தமிைகம் ்தனித்தீொக 
மிளிர்கி்றது. அது பலயர இன்று முள்ைாகக 

குத்துகி்றது. பட்டி வ்தாட்டி எல்லாம் பள்ளிகள்… 
வபணகல்வி, ்தாய்வமாழிககல்வி, கல்லூரிக 
கல்வி, ்தாழ்த்்தப்பட்ட பைங்குடி இன மககள் கல்வி, 
ம்தச்சார்பின்யம, அறிவியல் கல்வி, ஏன் வபாறியியல், 
மருத்துெம் என்று நம் மகத்துெம், ம்த அடிப்பயடொ்தமும் 
சனா்தனமும் சமஸ்கிரு்தொ்தமும் தபசினால் 
பிரிவியனயயத் தூணடித் ்தனது கார்ப்பதரட் 
காவிச் சநய்தயயக கயரதயற்றிவிடலாம் என்று 
ெந்த ஒரு கூட்டத்ய்தத் திககுத் வ்தரியாமல் 
திண்ற யெத்திருககி்றது.

க ெ ர் ன ர்  ம ா ளி ய க 
விரு ந தி ல்  வ ்த ா ட ங் கி , 
த க ள்வி க கயணகை ா ல் 
சா்தாரண வெகுஜன மககள், 
‘எய்தயும் சநத்தகி’ என்று 
கைத்தில் குதிப்பய்தக காண 
கணதகாடி தெணடும் என்று மனம் 

துள்ளுகி்றது. நூ்றாணடு, ஏன் இருநூறு முன்னூறு 
ஆணடுகால அயரா்த தபாராட்டம் நம் ்தமிைகக 
கல்வியய இப்படியாகச் வசதுககி இருககி்றது 
என்்றால் நம்புெது கஷடம். அத்்தயகய ்தமிைக 
வபாதுககல்விப் தபாராளிகயைத்்தான் நாம் காண 
இருககித்றாம்.

்தமிைகக கல்வி என்பது வகாடிய சாதியக 
கல்வியாகதெ இருந்தது. இன்று மீணடும் 
வகாணடுெரத் துடிககி்றார்கதை, அந்தக 
குலககல்வியாகதெ இருந்தது. அது இயடயில் 
ெந்தது்தான். ்தமிழின் வ்தான்யம எனும் கீைடி 
யெயக நாகரிகம் மு்தல் சங்க காலம் கடந்தால் கூடச் 
சனா்தனதமா சாதிதயா- ெர்ணாசிரமதமா- மனுதொ 
எதுவுதம இங்கு நுயைந்ததில்யல. கல்த்தான்றி 
மணத்தான்்றா காலத்த்த முன் த்தான்றிய நம் 
்தமிழ் வமாழி சாதி பார்த்்த வமாழி அல்ல. ஆனால் 
்தமிழ் மணயண இயடயில் சனா்தனம் ஆணடது. 
இன்றும் அ்தன் பிடியிலிருநது நாம் முழுயமயாக 
விடுபட்டுவிட்ட்தாகச் வசால்ெதிற்கில்யல.

குருவின் குலத்ய்த மட்டுதம கற்றிட 
அனுமதித்்த குருகுலககல்வி வசால்லிக 
வகாடுத்்தது சதகா்தரத்துெத்ய்த அல்ல, சனா்தன 
சடங்குகயைத்்தான். சமணம் இங்தக பள்ளிகயைத் 
தி்றநது கல்வியய மககள் தசயெயாககியது. 
அய்த முற்றிலும் அழித்வ்தாழித்து சனா்தனத்ய்த, 
வகாடிய தீணடாயமயய விய்தத்்த ெரலாறு ்தனி. 
அய்த எல்லாம் கடநது வபாதுப்பள்ளியய 

நாம் சாதித்்த ெரலாறு இருககி்றத்த, அது 
மாவபரும் தபாராட்டம். அந்தககைத்தில் 

மாணட மாவீரர்கள் பலர். அெர்களில் 
மு்தன்யமயானெர் ,  சீகன் 
பால்கு அடிகைார். கூலிகளின் 
பிள்யைகள் ,  பய ்ற ய ர் , 
புயலயர் என யாெருககுமான 

்த மி ை க த் தி ன்  மு ்த ல் 
பள்ளிககூடத்ய்தத் தி்றந்தெர்.

்தமிழக 
்பொதுககல்விப் 
வபொைாளிகள

ஆயிஷா. இரா.நடராசன்

1

புதிய பகுதி
யாவருக்குமான 
தமிழகத்தின்  

முதல் 
பள்ளிக்கூடத்்தத் 

திறநதவர்!
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சா்தாரண மககளின் கல்விச் தசயெககாகக 
கயசயடி ொங்கியெர். அெயர மனி்த மலத்்தால் 
அடித்்தார்கள். சிய்றயில் அயடத்்தார்கள். ஓயாமல் 
திரும்பத் திரும்பக கல்விப் பணிகளுகதக 
அெர் திரும்பிக வகாணடிருந்தார். அயரா்த 
கல்விப்தபாராட்டத்தின் ஊடாக கைத்திதலதய ்தனது 
37ெது ெயதில் இ்றநதுதபானார் சீகன்பால்கு.

ஆங்கிதலயர்கள் ெருயகககு முன் வடன்மார்கயகச் 
தசர்ந்த தடனிஷ கிைககிநதிய கம்வபனி - மராட்டிய 
சிொஜி காலத்திதலதய இநதியா ெநதுவிட்டது. 
கெர்னர் ஹாசியஸ் என்பெயன ்தரங்கம்பாடி பகுதியய 
ஆள்ெ்தற்கும் வடன்மார்கதகாடு ெணிகம் நடத்்தவும் 
ஒரு காலனியாககி அப்தபாய்தய வடன்மார்க மன்னர் 
நான்காம் வபடரிக நியமித்திருந்தான். அெர்கைது 
அப்தபாய்தய தநாககம் ெணிகமாகதெ இருந்தது. 
இந்த நியலயில் கல்வியயத் ்தனது தநாககமாகக 
யகயில் எடுத்்தெர் சீகன் பால்கு. 

1682 ஜூயல 10-ம் த்ததி வஜர்மனியின் 
புல்ஸ்னிட்ஸ் எனும் ஊரில் பி்றந்தெர் அெர். அெரது 
வபற்த்றார் நெ்தானிய ெணிகர்கள். ஆறு ெயதிற்குள் 
்தாயய இைககி்றார். பி்றகு அடுத்்த இரு ஆணடுகளில் 
்தநய்தயய, சதகா்தரியய இைககி்றார். பள்ளிககூடம் 
ஈர்ககவில்யல. அயனெயரயும் தபால அெர் 
அன்ய்றய தீவிர கிருத்துெக கல்வியயக தகள்வி 
ஏதுமின்றி அப்படிதய ஏற்கவில்யல. 17 ெயதில் 
பரெச மனப் –பி்றழ்வு நியல அெருககு ஏற்படுகி்றது. 
கல்வியும் ொழ்கயகயும் மறுககப்பட்டெர்களுககான  
வஜர்மன் மணணின் தூதுெர் எனத் ்தன்யன 
அயைத்துகவகாள்ைத் வ்தாடங்கினாராம். அத்த 
ஆணடில் ஹாதல பல்கயலககைகத்தில் இயணந்தார். 
கல்வி குறித்்த சீகன் பால்கு அடிகைாரின் அடிப்பயட 
சித்்தாந்தங்கள் அங்கு்தான் உருப்வபற்்றன.

இந்த நியலயில் தடனிஷ கிைககிநதிய 
கம்வபனியின் த்தொலயச் தசயெ புரிய அெர் இநதியா 
அனுப்பப்படுகி்றார். அெதராடு வஹன்ரிக புளூட்தசா 
என்பெரும் கப்பல் ஏறுகி்றார். 1706 ஜூயல 10, ்தனது 
24ெது பி்றந்த நாளில் சீகன்பால்கு ஏறிெந்த கப்பல் 
்தரங்கம்பாடியய அயடகி்றது. ்தமிைக மணணின் 

வபாதுககல்விககான வபாற்காலம் இப்படித்்தான் 
வ்தாடங்கியது. 

கப்பலில் ்தரங்கம்பாடி மீனெ சதகா்தரர்களிடமிருநது 
்தமிழ்ப் தபச்சு வமாழியின் 200 வசாற்கயை சீகன்பால்கு 
பிடிொ்தமாகக கற்்றார். அந்தக கூலிகளில் யாருககுதம 
எழு்தப் படிகக அல்லது ்தமிழின் எழுத்து ெடிெம் 
எதுவுதம வ்தரியவில்யல என்பது அெருககுப் வபரிய 
அதிர்ச்சியாக இருந்தது. ஏவடடுத்்தால் ்தாங்கள் 
ஊயரவிட்தட ஒதுககி யெககப்படுதொம் என்று 
விெரித்்த அெர்கள், ்தங்கைது பார்யெயில் சாதி 
என்பது என்ன, ெர்ணாசிரமம் என்பது எப்படிப்பட்டது 
என்பய்தவயல்லாம் கூறுகி்றார்கள். 

ஆனால் அய்தவிடப் வபரிய அதிர்ச்சி ஒன்று 
அெருககுக காத்திருந்தது. வடன்மார்க மன்னர் 
்தன்யன தெவு பார்ககத்்தான் சீகன்பால்குயெ 
அனுப்பியிருப்ப்த ாக  கெ ர்னர்  ஹாசியஸ் 
கருதிகவகாணடான். கப்பலில் இருநது படகில் ஏறி 
கயரககு ெர அெருககு அனுமதிகக மறுககி்றான். 
மூன்று நாட்களுககுப் பி்றகு கடும் பட்டினிதயாடு 
கயரககு ெருகி்றார் அெர். கெர்னயரச் சநதிகக 
அனுமதி மறுககப்படுகி்றது. தபார்ச்சுகீசிய  
அடியமகதைாடு அெர் ்தங்க யெககப்படுகி்றார். 
நான்காம் வபடரிக மன்னர் யகப்பட எழுதிய அரசாயண 
அெருககு அதிகாரத்ய்தக வகாணடுெந்தது 
என்கி்றது ெரலாறு.

இ்தற்கியடதய மு்தலியப்பா என்பெரின் 
உ்தவிதயாடு ்தரங்கம்பாடி கடற்கயர மீனெத் 
வ்தாழிலாைர்கதைாடு சீகன்பால்கு கலந்தார். 
தபார்ச்சுகீசிய வமாழியயக கப்பல் பிரயாணத்தில் 
அெர் கற்றிருந்தார். இங்கு ெந்ததும் ்தமிழ் வமாழியயப் 
தபசி முழுயமயாகக கற்்றார். ஆலப்பூ வசட்டியார் 
எனும் புலெரின் வ்தாடர்பு கியடத்்தது. ஊருகதக 
வ்தரியாமல் அதிகாயல நான்கு மணிககுக கடற்கயர 
மணலில் நிலா ஒளியில் எழுதி எழுதித் ்தமிழ் 
பைகினார் சீகன் பால்கு. இருள் ெகுப்பின் மூலம் 
அெருககுள் ்தமிழ் ஒளிதயற்றிய ஆலப்பூ வசட்டியாயர 
ஆறு கிராமப் பஞசாயத்துகள் ஒதுககி யெத்்த்தாக 
ெரலாறு வசால்கி்றது. ‘சாதியற்்ற அயலானுககுத் 
்தமிழ் பயிற்றுவிப்பது தீட்டுக குற்்றம்’ என்பய்த யார் 
சட்டமாககியது? சனா்தனம்்தான்.

த்தொலயத்தின் பணிகளுககாக இநதியாவிற்கு 
அனுப்பபட்ட சீகன்பால்கு, சா்தாரண மககளின் 
சாதீய ென்வகாடுயமத் துயரங்கயைக கணடு 
மனம் வகாதித்்தார். அெர் மு்தலில் வசய்்த தெயல, 
வடன்மார்ககிலிருநது கம்வபனி பணி நிமித்்தமாக 
ெநதிருந்த ஐதராப்பியர்களின் இல்லங்களில் எடுபிடி 
தெயல வசய்்த இநதியக கூலித்வ்தாழிலாளிகளின் 
கு ை நய்த களுககு  ஒரு  க ல்வி  இல்ல ம் 
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வ்தாடங்கியது்தான். எழுத்துப்பயிற்சியயப் 
பய்றயர்களுககும், புயலயர்களுககும் அளித்து நம் 
்தமிைகத்தின் மு்தல் வபாதுககல்விப் புரட்சியய அெர் 
இப்படித்்தான் வ்தாடங்கியெத்்தார். 

அந்தக கூட்டத்தில் கல்வி வபற்்றெர்களில் 
வி்தயெ அடியமப்வபண ஒருெரும் இருந்த்தால், 
ஊர் வகாதித்்தது. அரசூர் பஞசாயத்தில் அெருககு 
கயசயடி ்தணடயன. அய்த அெர் விரும்பி ஏற்கி்றார். 
கெர்னர் ஹாசியஸ் மூலம் உயர்சாதி ஆட்கள் ்தந்த 
நிர்பந்தத்்தால் ஆறு மா்தச் சிய்றத் ்தணடயன. பி்றகு 
அெரது சிய்றொசம் ஓராணடாக நீட்டிககப்பட்டது. 
அந்த ஓராணடு சிய்ற ொழ்வில் தெ்தாகமம் எனும் 
முழு யபபியையும் ்தமிழ்வமாழியில் வமாழிவபயர்த்்தார் 
சீகன் பால்கு. எனதெ ்தமிழுககு மு்தலில் ெந்த யபபிள் 
ஆங்கிலம் ெழிதய ெந்தது அல்ல. கிதரகக யபபிள் 
மற்றும் தபார்ச்சுகீசிய - வஜர்மன் வமாழி சார்ந்த 
யபபிள் ஆகியெற்றின் கலயெயாக சீகன்பால்கு 
அடிகைாரின் ்தமிழ் தெ்தாகமம் அயமந்தது.

அெர் விடு்தயலயான தபாது கெர்னர் ஹாசியஸ் 
இல்யல. மன்னர் நான்காம் வபடரிக இப்தபாது 
சீசன்பால்குவின் சீர்திருத்்தங்கயை ஏற்றிருந்தான். 
தீவிர எதிர்ப்பு உயர்சாதி அயமப்புகளிடமிருநது 
ெந்ததபாதும் ்தரங்கம்பாடியில் த்தொலயத்தின் 
கூடதெ ஒரு சிறிய குடிலில் ்தனது மு்தல் 
வபாதுப்பள்ளியய 1709-ல் அயமத்்தார் சீகன்பால்கு. 
அயனத்துச் சாதிப்பிள்யைகளுககும் அங்தக 
்தங்குமிடம், உணவு இெற்த்றாடு கல்வியும் 
்தரப்பட்டது. தபார்ச்சுகீசிய வமாழியும், ்தமிழ் வமாழியும் 
உலக ்ானம் எனும் பாடமும் தபாதித்்தார் அெர். 
பலமுய்ற அந்தப்பள்ளியயத் தீயிட்டுக வகாளுத்திட 

ந ட ந ்த  மு ய ற் சி க ள் 
முறியடிககப்பட்டன.

இ நதிய ாவி தல த ய 
மு்தன்முய்றயாக அந்த 
்தரங்கம்பாடி தடனிஷ 
பள்ளியில்  1 7 0 9 - ல் 
கரு ம் ப லயக  ஒன்று 
அறிமுகம் ஆனது. வமாத்்தம் 
ஏழு கரும்பலயககள்  
வசய்யயெத்்தார் அெர். 
அ ப் தப ா வ ்த ல் ல ா ம் 
்தமிைகத்தில் ஆங்காங்தக 
திணயணப்பள்ளி எனும் 
வபயரில் சில புலெர்கள் 
ெகு ப் வபடு ப் ப ா ர் கள் . 
வ ப ரு ம் ப ா லு ம் 
்தாம்பாைத்தில் மண பரப்பி 
எழுதிப் பைகுொர்கள். 

ஐதராப்பாவிலிருநது கப்பல் மூலம் சாககுககட்டி 
ெரயெத்்தார் சீகன் பால்கு. இப்தபாது மாதிரி 
வெறும் சுணணாம்பில் சாககுககட்டி ்தயாரிப்பது 
அப்தபாது கியடயாது. அய்த ஆங்கிலக கால்ொயின் 
பாய்றகளில் வெட்டி எடுப்பார்கள். ஸ்தலட் பாய்ற 
என்று அெற்றிற்குப் வபயர். கல்வியில் புதிய ஜனநாயக 
அயடயாைமாக கரும்பலயகயானது சீகன்பால்கு 
அடிகைார் மூலம் இநதியாவில் ்தமிைகத்தின் மு்தல் 
வபாதுப்பள்ளியில் அறிமுகம் ஆனது.

்தமிைர்களுகதக ்தமியை அறிமுகம் வசய்்தெர் 
என்று சீகன்பால்கு தபாற்்றப்படுகி்றார். லத்தீன் 
வமாழி்தான் அன்று உலகவமாழியாக இருந்தது. 
்தமிழ் இலககணத்ய்த லத்தீன் வமாழியில் அெர் 
எழுதினார். அதுெயர ்தமிைகத்தின் யாருதம 
அறிநதிரா்த ‘நானாவி்த நூல்கள்’ என்று அெர் 
அயைத்்த வகான்ய்றதெந்தன், உலகநீதி, நீதிவெணபா 
மற்றும் ஆத்திசூடி ஆகிய ்தமிழ் அ்ற நூல்கயை 
மு்தன்முய்றயாக அச்சிட்டு வெளியிட்டெர் அெர். 
்தனது வபாதுப்பள்ளிகயை அடுத்து வநல்லிககுப்பம் 
(கடலூர்) மற்றும் நூககம்பாடி (திருெணணாமயல) 
என அெர் விஸ்்தரித்்ததபாது ்தரங்கம்பாடியில் கல்வி 
கற்றுத் த்தர்ந்த கூலி வீட்டுப் பிள்யைகள் ஆசிரியர் 
ஆகினர். சனா்தன வெறியர்களின் கடும் எதிர்ப்யப மீறி 
நான்காெது பள்ளியய திருச்சிரபுரத்தில் அயமககும் 
பணிகளுககு ஊடாக 1719-ல் ்தனது 37ெது ெயதில் 
சீகன்பால்கு காலமானார். அெரது ‘வபாதுப்பள்ளிதய 
உணயம ்ானம்’ (The General School is True 
Wisdom) எனும் நூல் அெசியம் ொசிககப்படதெணடிய 
வபாககிஷம்.

(தபாராட்டம் தோ்டரும்...)
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எப்தபாதும் வெற்றியின் ஏணியில் ஏறும் 
மனி்தர்களிடம் சில முககியமான பைககங்கள் 

இருககும். அயெ்தான் அெர்களின் வெற்றிககும் 
அடிப்பயடக காரணங்கைாக அயமயும். அப்படிப்பட்ட 
பைககங்கள்:

l வெற்றிகரமான மனி்தர்கள் ்தாங்கள் நம்பும் ஒரு 
விஷயத்ய்த அயடெ்தற்காக விடாப்பிடியாக 
முயற்சிகள் வசய்ொர்கள். ‘இது சாத்தியமில்யல’, 
‘உங்கைால் முடியாது’ என்று மற்்றெர்கள் 
வசால்ெய்தப் பற்றிக கெயலப்படாமல் உறுதியாக 
முயற்சியயத் வ்தாடர்ொர்கள்.

l குறித்்த தநரத்தில் ஒன்ய்றச் வசய்ெது, வகாடுத்்த 
ொககுறுதியய ம்றககாமல் இருப்பது என்று 
அெர்களிடம் எல்லா விஷயங்களிலும் ஓர் ஒழுங்கு 
இருககும்.

l ஒரு வசயலில் வஜயிகக தெணடும் என்்றால், அதில் 
மிகச் சி்றந்த தி்றயமயய அயடய தெணடும். மற்்ற 
எல்தலாயரயும்விட அதிகம் வ்தரிநது யெத்திருகக 
தெணடும். அந்த அதீ்த தி்றயம அெர்களுககு 
இருககும்.

l அெர்கள் ஒரு துய்றயில் ்தங்கள் தி்றயமயய 
ெைர்த்துகவகாணட பி்றகு, ொழ்நாள் முழுகக 
அது மட்டுதம தபாதும் என நியனகக மாட்டார்கள். 
தெறு பலெற்ய்றப் புதி்தாகக கற்றுகவகாள்ொர்கள். 
ஒன்றில் பின்னயடவு ஏற்பட்டால், இன்வனாரு 
துய்றயில் சாதித்துவிடுொர்கள்.

l வ ெ ற் றி க ர ம ா ன  மனி ்த ர் க ள்  ப ல ரு ம் 
்தங்கயைப் தபான்்ற வெற்றியாைர்கயை 
நணபர்கள் ஆககிகவகாள்ொர்கள். வ்தாழில் 
தபாட்டியாைர்கயைககூட ஆதராககியமான 
நணபர்கைாகதெ கருதும் மனப்பககுெம் 
அெர்களுககு இருககும்.

l அெர்கள் தெகமாகச் சிநதிப்பார்கள். எந்த ஒரு 
விஷயத்ய்தயும் மற்்ற யாரும் பார்ககா்த தகாணத்தில் 
அெர்கள் அணுகுொர்கள். அ்தனால், சிககலான 
பிரச்யனகளுககுக கூட அெர்கைால் எளியமயான 
தீர்வுகயைக கணடறிய முடியும்.

l வெற்றியாைர்கள் பலரும் ்தாங்கள் தநசிககும் ஒரு 
வசயயல மிகுந்த உற்சாகத்துடன் வசய்ொர்கள். 

்தங்கள் ொழ்கயகதய அது்தான் என்பது தபாலத் 
்தாகத்துடன் வசயல்படுொர்கள். ்தாங்கள் வசய்யும் 
வசயலுககு மிகுந்த மதிப்பு ்தருொர்கள். தெயல, 
வ்தாழில், வியாபாரம் என்று அெர்கள் எது 
வசய்்தாலும், அய்த எல்தலாரும் பாராட்டும்படி 
இருககும்.

l ‘இது சரியாக ெருமா’, ‘இய்தச் வசய்்தால் நாம் 
எதிர்பார்ககும் பலன் கியடககுமா’ என்பது 
தபான்்ற ்தயககங்கள் அெர்களிடம் எப்தபாதும் 
இருககாது. புதி்தாக ஒன்ய்றச் வசய்்தாலும், அதில் 
வஜயிப்ப்தற்கான ெழிகயைதய த்தடுொர்கள். 
மிகுந்த நம்பிகயகயும் துணிச்சலும் கலந்த்தாக 
அெர்களின் வசயல்பாடு இருககும்.

l தி்றயமச ாலிகயை அெர்கள் எளிதில் 
அயடயாைம் கணடுபிடிப்பார்கள். அெர்களிடம் 
என்ன தெயலயய எப்படி ொங்குெது என்பது 
அெர்களுககுத் வ்தரிநதிருககும். ்தங்கள் 
வெற்றிககும் யாயரவயல்லாம் பயன்படுத்்த 
தெணடுதமா, ்தயககமின்றி அத்்தயன தபயரயும் 
பயன்படுத்திகவகாள்ொர்கள்.

l க ா ல  ம ா ற் ்ற ங் க ய ை  அ ெ ர் க ள் 
எப்தபாதும் மற்்றெர்களுககு முன்பாகத் 
வ்தரிநதுவகாள்ொர்கள். அ்தனால், எப்தபாதும் 
த்தங்கி நிற்காமல், புதிது புதி்தாக ெரும் 
வ்தாழில்நுட்பங்களுககு ஏற்்றபடித் ்தங்கயை 
மாற்றிகவகாள்ொர்கள். 

l ்தெறுகளிலிருநது கற்றுகவகாள்ெது்தான் 
முன்தனற்்றத்துககு ெழி. ஆனால், அய்தத் ்தெறு 
என்று எவெைவு சீககிரம் உணர்நதுவகாணடு 
அதிலிருநது வெளியில் ெருகித்றாம் என்பதும் 
முககியம். வெற்றிகரமான மனி்தர்கள் பலரும், 
்தங்கள் ்தெறுகயைத் ்தயககமின்றி ஒப்புகவகாணடு 
உடனடியாகப் பாடம் கற்று அடுத்்த முயற்சிககுப்  
தபாய்விடுகி்றார்கள்.                                               l

வவற்றிக்கான 
பழக்கஙகள் 
11
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அறிவியயல வித்தியாசமான முய்றயில் 
மாணெர்களுககுச் வசால்லித் ்தருொர் 

ராமச்சநதிரன் சார். ஒரு மரத்ய்தப் பற்றிய பாடம் 
என்்றால், அந்த மரத்ய்த தநரில் தபாய் காட்டிப் பாடம் 
எடுப்பார். ஒரு விலங்யகப் பற்றிய பாடம் என்்றால், 
அந்த விலங்யக முடிந்தால் காட்டுொர்; அல்லது 
அ்தன் படங்கயைத் தியரயிட்டுக காட்டி விைககுொர். 
அ்தனால், அெர் ெகுப்பு என்்றாதல பிள்யைகள் 
ஆர்ெமாகிவிடுொர்கள். 

ஒருநாள் அெர் திடீவரன்று, ‘‘யடதனாசர்கள் 
ொழ்ந்த காலத்தில் இருந்த ஒரு விலங்கு பற்றிச் 
வசால்கித்றன்’’ என்று ஓவியம் ஒன்ய்றக காட்டினார். 
கங்காரு மாதிரி விதநா்தமாக இருந்தது அது. ‘‘இ்தன் 
வபயர் ொட்டிதகம்பஸ். இ்தற்கு எட்டு கால்கள், நீைமாக 
ொல் இருககும், இரவில்்தான் தெட்யடயாடும்…’’ 
என்வ்றல்லாம் நீணட தநரம் விைககினார். அ்தன்பின், 
‘‘நான் வசான்னய்தப் பற்றிவயல்லாம் இன்னும் 
வகாஞசம் இயணய்தைத்தில் த்தடிப் படிச்சிககிட்டு 
ொங்க, நாயைககு ஒரு வடஸ்ட் யெப்தபன்’’ என்்றார்.  

அடுத்்த நாள் த்தர்வு. ொட்டிதகம்பஸின் கால்கள் 
எத்்தயன, ொல் எவெைவு நீைம் என்று அெர் தகட்ட 
அத்்தயன தகள்விகளுககும், அெர் நடத்திய 
பாடத்ய்த நியனவு யெத்த்த பதில் எழுதினார்கள் 
மாணெர்கள். எல்தலாரது வியடத்்தாள்கயையும் 
உடதன திருத்திகவகாடுத்்தார் அெர். ஆெலாகப் 
பார்த்்த மாணெர்கள் ஏமாற்்றம் அயடந்தனர். காரணம், 
அயனெருககுதம பூஜ்ஜியம் மார்க தபாட்டிருந்தார். 

‘‘ஏன் சார்?’’ என்று பலரும் தகட்டனர். ‘‘உங்களுககு 
ஓர் உணயமயயச் வசால்ல தெணடும். ொட்டிதகம்பஸ் 
என்று ஒரு விலங்தக கியடயாது. நான் காட்டியது 
கற்பயன ஒவியம், நான் வசான்ன எதுவுதம நிஜமில்யல. 
அ்தனால்்தான் உங்கயை தமலும் படித்துவிட்டு ெரச் 
வசான்தனன். ஆனால், யாருதம த்தடிப் படிககவில்யல 
என்பது புரிகி்றது. த்தடியிருந்தால், ‘அப்படி எதுவுதம 
இன்டர்வநட்டில் இல்யலதய சார்’ என்று என்னிடம் 
காயலயிதலதய தகட்டிருப்பீர்கள்’’ என்்றார். 

மாணெர்கள் அயனெரும் ்தயலகுனிய, அெர் 

மீணடும் வசான்னார். ‘‘யார் எது வசான்னாலும் 
கணமூடித்்தனமாக நம்பிவிடககூடாது என்பது்தான் 
இ்தன்மூலம் நான் கற்றுகவகாடுகக விரும்பிய பாடம்.’’

நல்லாசிரியர்களும் அன்பாசிரியர்களும் 
இப்படித்்தான் எல்லா ெழிகளிலும் கற்றுத் ்தருொர்கள். 
பாடங்கயைத் ்தாணடிய கல்வியாக அது இருககும். 
ெகுப்பய்றத் த்தர்வுகயைக கடநது ொழ்கயக 
முழுககவும் உ்தவும் பாடங்கள் அயெ. அடங்க 
மறுககும் மாணெர்களிடம்கூட அககய்ற காட்டி 
கற்றுத் ்தருொர்கள் அெர்கள். எல்தலாருககும் 
முன்னு்தாரணமாக இருககும் அப்படிப்பட்ட 
ஆசிரியர்களிடம் இந்தக குணங்கள் நிச்சயம் 
இருககும்.

கனிவு்ன் ்்ப்ெது: கணடிப்பு காட்டும் 
அத்த தநரத்தில் கருயணயும் வபாழிெத்த ஒரு 
நல்லாசிரியரின் பணபு. மாணெர்களிடம் அெர்களின் 
ெயதுககு இ்றங்கிப் பைகுொர்கள் இந்த ஆசிரியர்கள். 
அெர்களின் உணர்வுகயைப் புரிநதுவகாணடு 
பககுெமாக ெழிநடத்துொர்கள். அெர்களின் 
கல்விநியலயயத் ்தாணடி, குடும்பத்ய்தப் பற்றியும் 
வ்தரிநதுவகாணடு அெர்கயை வநறிப்படுத்துொர்கள்.  

்்ரைம்றயோன ைனநிமல: ஆசிரியர்களும் 
சராசரி மனி்தர்கள்்தான். குறும்பும் அடங்கா்த 
குணமும் வகாணட பிள்யைகயை ெகுப்பய்றயில் 
கெனிககும்தபாது, ஏத்தா ஒரு ்தருணத்தில் அெர்கள் 
எரிச்சலயடயககூடும். அன்பான ஆசிரியர்கள் அந்த 
தநரத்தில் நி்தானம் காப்பார்கள். மாணெர்கள் மன 
அழுத்்தத்தில் சிககித் ்தவிககும்தபாது, தகாபத்ய்த 
வெளிப்படுத்தி அெர்கயை நியலகுயலய யெகக 
மாட்டார்கள். ஏவனனில், ஆசிரியரின் தகாபமானது 
அந்த ெகுப்பய்றயில் இருககும் அத்்தயன தபயரயும் 
பாதிககககூடியது என்று அெருககுத் வ்தரியும். 

்ெச்சுத்தி்றமை: ஒவவொரு ஆசிரியரும் ஒரு 
மிகச்சி்றந்த தபச்சாைர். மாணெர்கயை, அெர்களின் 
நியலயம அறிநது அன்பாசிரியர்கதை தபசி 
ஊககப்படுத்துகி்றார்கள். நல்ல மதிப்வபண எடுககும் 
மாணெர்கயை இன்னும் சி்றப்பாகப் படிகக யெககும் 

நல்லாசிரியர்களும் 
அன்லாசிரியர்களும்!



31 யாதும் செப்டம்்பர் 2023

அெர்களின் தபச்சு! த்தால்வியில் துெணடெர்கயை ஆசிரியர்களின் 
ஆறு்தல் வமாழிதய மீட்டு ெரும். சராசரி மாணெர்கயையும் மு்தல் 
ெரியசககு ெரெயைகக ஆசிரியர்கைால் மட்டுதம முடியும்.

ைரியோமத பகோடுப்ெது: ்தன்யனவிட ெயதில் குய்றந்தெர்கள் 
என்ப்தற்காக மாணெர்கயை நல்லாசிரியர் எெரும் மரியாய்தக 
குய்றொக நடத்்த மாட்டார்கள். ஒருெரின் ெயது, த்தாற்்றம், பின்னணி, 
நி்றம், சமூகம் என்று எந்த வித்தியாசத்ய்தயும் பார்ககாமல், எல்தலாயரயும் 
தநசிகக தெணடிய சக மனி்தர்கைாகப் பார்ப்பது அன்பாசிரியர்களின் 
பைககம். இப்படி மரியாய்த வகாடுத்து, அெர்களின் ்தன்னம்பிகயகயய 
ெைரச் வசய்து ஒவவொருெயரயும் யகதூககி விடுொர்கள்.

வித்தியோெம் உணரவது: ஒரு ெகுப்பய்றயில் 40 மாணெர்கள் 
இருககி்றார்கள் என்்றால், எல்தலாயரயும் ஒதர மாதிரி நடத்துொர்கள். 
அத்த சமயத்தில் ஒவவொருெரும் ்தனித்்தனி இயல்புகள் 
வகாணடெர்கள் என்பய்தப் புரிநது யெத்திருப்பார்கள். ஒவவொருெரின் 
கற்்றல் தி்றனுககு ஏற்்றபடியும் ்தனித்்தனிதய பார்த்து வசால்லிக 
வகாடுப்பார்கள். ஒவவொரு மாணெயரயும் ்தனித்்தனிதய தபசயெத்து, 

அெர்களின் விருப்பு வெறுப்புகயை 
அறிநதுவகாள்ொர்கள். அத்ததபால, 
ஒரு மாணெர் ்தெறு வசய்துவிட்டார் 
என்ப்தற்காக ஒட்டுவமாத்்த 
ெகுப்பய்றயயயும் ்தணடிகக 
மாட்டார்கள். 

மு ன் ை ோ தி ரி க ம ை க் 
கோட்டுவது: ஒரு ெகுப்பய்றயில் 
சிலர் பிரச்யனககுரியெர்கைாக 
இ ரு க கு ம் தப ா து ,  அ ய ்த 
நல்லாசிரியர்கள் சாதுர்யமாகச் 
ச ம ா ளி ப் ப ா ர் க ள் .  அ ந ்த 
ெகுப்பிதலதய நல்ல மதிப்வபணகள் 
ொங்கும், அயமதியாக நடககும் 
மாணெர்கயைச் சுட்டிககாட்டி, 
‘ ‘இெர்கயைப் பற்றிய நல்ல 
விஷயங்கயைச் வசால்கித்றன்’’ 
எ ன் று  ப ா ர ா ட் டு ெ ா ர் க ள் . 
மற்்றெர்களுககும் பாராட்டு ொங்க 
தெணடும் என்்ற உநது்தல் ஏற்படும். 

பிரச்மனகமைச் ெைோளிப்ெது: 
ெகுப்பில் அடங்கா்த மாணெர்கள் 
ொககுொ்தம் வசய்யும்தபாது, 
அெர்களுடன் சரிககுசமமாகக 
கத்்தமாட்டார்கள். அெர்களின் 
தகாபத்துககான காரணத்ய்த 
விைககமாகக தகட்டு, அந்தக 
தகாபத்தில் அர்த்்ததம இல்யல 
என்பய்தப் புரியயெப்பார்கள். 
ெகுப்யபப் பார்த்துகவகாள்ெது, 
கற்்றல் த்தயெகயைக கெனிப்பது 
த ப ா ன் ்ற  வ ப ா று ப் பு க ய ை 
அெர்களுககுக வகாடுத்துத் 
தியசதிருப்புொர்கள். அெர்களுககு 
அககய்ற எடுத்துப் பாடம் வசால்லித் 
்தருொர்கள்.

ெ ரி ெ ோ க  உ ண ர வ து : 
ந ல் ல ா சி ரி ய ர் க ளு ம் 
அ ன் ப ா சி ரி ய ர் க ளு ம் , 
ஆசிரியர் பணியய அரி்தான 
ப ரி ச ா க க  க ருதுெ ா ர் க ள் . 
அ டு த் ்த  ்த ய ல மு ய ்ற யி ன் 
ெ ா ழ்கயகயயச்  வ சதுககும் 
மாவபரும் வபாறுப்பு ்தங்களுககு 
இருப்பய்த  உணர்ொ ர்கள் . 
பல தபரின் எதிர்காலத்ய்ததய 
மாற்றும் மகத்்தான கடயம 
்தங்களுககு இருப்பய்த அெர்கள்  
அறிொர்கள்.                                 l
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தியரககயல்ர் சிெகுமார் அெர்கள், ்தனது கல்வி 
அ்றககட்டயை மூலம் கடந்த 43 ஆணடுகைாக, 

பிைஸ் 2 த்தர்வில் நல்ல மதிப்வபணகயை எடுத்்த, 
மாணெர்கயைத் த்தர்நவ்தடுத்து பரிசளித்துப் 
பாராட்டிக வகௌரவித்து ெருகி்றார். மாணெர்கயை 
ஊககப்படுத்்த, ்தனது 100-ெது படத்தின்தபாது, 
 சிெகுமார் கல்வி அ்றககட்டயையய அெர் 
வ்தாடங்கினார். ்தகுதியான மாணெ, மாணவிகயை 
அயடயாைம் கணடு, ்தனது அ்றககட்டயை மூலம் 
வ்தாடர்ச்சியாகப் பாராட்டி ெருகி்றார். 

 சிெகுமார் கல்வி அ்றககட்டயையின் 
44-ம் ஆணடு பரிசளிப்பு விைா நிகழ்வு, 
வசன்யன சாலிகிராமம் பிரசாத் ஸ்டூடிதயா 
அரங்கில் நயடவபற்்றது. விைாவில் 25 மாணெ, 
மாணவிகளுககு ்தலா ரூ.10,000/- வீ்தம் வமாத்்தம் 
ரூ. 2,50,000/- (இரணடு லட்சம் ஐம்ப்தாயிரம் மட்டும்) 
பரிசளிககப்பட்டது. இத்துடன் திணடிெனம் கல்வி 
தமம்பாட்டுக குழு நடத்தும் ்தாய்த்்தமிழ்ப் பள்ளிககு 
நிதியு்தவியும், மூத்்த ஓவியக கயல்ர் வஜயராஜ் 
அெர்களுககு ரூபாய் ஒரு லட்சமும் ெைங்கப்பட்டது. 
வசங்கல்பட்டு மாெட்டம் தசாமாணடர்குடி அரசு 

உயர்நியலப் பள்ளி ஆசிரியர் திரு. ்ானபிரகாசம் 
அெர்களின் அர்ப்பணிப்பு மிகக பணிகளுககாகவும், 
‘கு்றள் ெழிக கல்வி' எனத் திருககு்றளின் தமன்யமயயப் 
பள்ளிவயங்கும் மாணெர்களின் மனதில் விய்தககும் 
திருச்சி சிறுகாம்பூர் அரசு தமல்நியலப் பள்ளிககும் 
பாராட்டும் பரிசும் ெைங்கப்பட்டன.

நிகழ்ச்சியில், உைென் ஃபவுணதடஷன் நிறுெனர் 
நடிகர் கார்த்தி தபசும்தபாது, ‘‘ஒரு முழுயமயான மனி்தயன 
உருொககுெது்தான் கல்விதயாட தநாககமா இருகக 
முடியும். ஆனால் இன்ய்றய சூைலில் மதிப்வபணகளுககு 
அதிக முககியத்துெம் ்தர்்ற மனநியல குய்றயதெ 
இல்யல. மாணெர்களின் உடல்நலம், மனநலம் பற்றிய 
தபாதிய அககய்ற கல்விச் சூைலில் இல்யல.

வெற்றிகரமா இருககணும், அத்த தநரம் மகிழ்ச்சியாக 
இருககணும். நம்ம எல்லாருககுள்ளும் ஒரு தி்றயம 
நிச்சயமா இருககு. அய்த வெளிப்படுத்துெ்தற்கும் 
தமம்படுத்துெ்தற்கும் ெழிகாட்டுெது கல்வியின் 
தநாககமாக அயமயதெணடும். மதிப்வபணகள் 
ொங்குெது மட்டும் கல்வி அல்ல, அன்்றாட ொழ்விற்கும் 
அறிவியலுககும் உள்ை வ்தாடர்பியன எடுத்துக 
கூறுெதும் புரிய யெப்பதும் கல்வி முய்ற்தான். 

 சி்வகுமார் கல்வி அறககடடேளை 
44-ம் ஆணடு பரிசளிப்பு விழா!



33 யாதும் செப்டம்்பர் 2023

சமூகத்திலும் வபாருைா்தாரத்திலும் நம் நாட்டில் 
உள்ை ஏற்்றத்்தாழ்வுகயை உயடகக தெணடிய 
அெசியத்ய்தச் வசால்லித்்தருெதும் கல்வி்தான்’’ 
என்்றார். 

ெரதெற்புயர முடிந்ததும் மாணெர்களுககுப் 
பரிசளிப்பு நிகழ்ச்சி நடந்தது. வ்தாடர்நது பரிசு 
வபற்்ற மாணெர்கள் ்தங்கள் அனுபெங்கயைப் 
பகிர்நதுவகாணடனர்.

அகரம் ஃபவுணதடஷன் நிறுெனர் நடிகர் 
சூர்யா தபசும்தபாது, ‘‘ சிெகுமார் கல்வி 
அ்றககட்டயை 43 ஆணடுகைாக இைம் 
மாணெர்களுககுக கல்வி ஊககத்வ்தாயக 
ெைங்கி ெருெ்தன் வ்தாடர்ச்சிதய அகரம். 
சரியான, சமமான கல்வி ொய்ப்பிற்காக, ஒத்்த 
கருத்துயடய மனி்தர்கள், கல்வி நிறுெனங்கள், 
கல்வி சார்ந்த அயமப்புகளுடன் இயணநது 
அகரம் பணிகயை முன்வனடுத்து ெருகித்றாம்.

கல்வியின் மூலம் நிரந்தர, நீடித்்த மாற்்றங்கயை 
உருொகக முடியும். இைம் பருெத்தினரில் ஒரு 
சிலரது ொழ்கயகக கனவுகயை நனொககும் 
முயற்சியாக ஆரம்பிககப்பட்ட அகரம் விய்தத் 
திட்டம், கடந்த 14 ஆணடுகளில் 5,200 
மாணெ மாணவியர்ககு உயர்கல்வி ொய்ப்யப 
ெைங்கியிருககி்றது. குறிப்பாகக கடற்கயரப் 
பகுதிகள், மயலக கிராமப் பகுதிகள், அகதிகள் 
முகாமில் ெசிப்பெர்கள் என்று பல்தெறு பகுதிகளில் 
உள்ை மாணெர்கள் பலனயடகி்றார்கள்.  

இப்தபாது, பள்ளிக கல்வித் துய்றயுடன் இயணநது 
பள்ளி தமலாணயமக குழு, நான் மு்தல்ென், அரசுப் 
பள்ளிகளில் படித்்த முன்னாள் மாணெர்கயைப் 
பள்ளிகளின் ெைர்ச்சிககுப் வபாறுப்தபற்கச் வசய்ெது 
தபான்்ற தமம்பாட்டுத் திட்டங்களில் அகரம் பங்வகடுத்து 
ெருகி்றது.

மாணெர்களின் கல்வி ெைர்ச்சிகவகனவும், ொழ்வின் 
அடுத்்த பரிமாணத்ய்த தநாககி அெர்கயை அயைத்துச் 
வசல்ெ்தற்கும் அகரம் சொலான பணிகயை முன்வனடுத்து 
ெருகி்றது. ்தன்னார்ெலர்கள் வபாறுப்தபற்று நடத்தும் 
அகரம் பணிகளுககு உநதுசகதியாக உடன் நிற்கும் 
நன்வகாயடயாைர்கள், விய்தத் திட்ட மாணெர்களின் 
கல்வி ொய்ப்பிற்காகத் வ்தாடர்நது ஆ்தரவுக கரம் ெைங்கி 
அரெயணத்துக வகாள்ளும் கல்வி நிறுெனங்கள் என்று 
அயனெருககும் நன்றிகள். ஊர் கூடித் த்தர் இழுப்பது 
தபான்று்தான் அகரம் பணிகள். எளிய குடும்பங்களின் 
கல்வி தமம்பாட்டிற்காக ஒன்றியணநதிருப்பது 
முன் எப்தபாய்தயும்விட இன்று அெசியமான்தாக 
இருககி்றது. அகரம் என்்றாதல அ்தன் அர்ப்பணிப்புமிகக 
்தன்னார்ெலர்கதை ஆ்தாரம். அெர்கள் ஒவவொருெருககும் 
இத்்தருணத்தில் ொழ்த்துகயையும், நன்றிகயையும் 
வ்தரிவித்துக வகாள்கித்றன்’’ என்்றார்.

நிகழ்ச்சியில் தபசிய திரு. சிெகுமார், ‘‘1979-ம் ஆணடு 
வ்தாடங்கப்பட்ட இந்த அ்றககட்டயை வ்தாடர்நது, பிைஸ் 
2 த்தர்வில் சி்றந்த மதிப்வபணகள் எடுத்்த மாணெர்கயை 
ஊககப்படுத்தி ெருகி்றது. 30 ஆணடுகள் என் வபாறுப்பில் 
இயங்கிய அ்றககட்டயையய, அ்தற்குப் பி்றகு அகரம் 
ஃபவுணதடஷன் வபாறுப்தபற்றுச் சி்றப்பாகக கல்விப் பணி 
வசய்து ெருகி்றது. சிறிய அைவில் ஏயை மாணெர்களுககுச் 
வசய்்த உ்தவியய, என்னுயடய பிள்யைகள் இப்தபாது 
நல்ல முய்றயில் வசய்து ெருகி்றார்கள். கிராமத்தில் 
ஏயைக குடும்பத்தில் பி்றந்தெர்கள் படிகக எவெைவு 
கஷடப்படுொர்கள் என்பது எனககு நன்்றாகதெ வ்தரியும். 
கல்வி ஒருெரின் ொழ்கயகத் ்தரத்ய்த எந்தைவு உயர்த்தும் 
என்பய்தயும் நான் அனுபெப்பூர்ெமா உணர்நதிருகதகன். 
என்யனப் தபால ஏழ்யமக குடும்பத்தில் பி்றநது நன்்றாகப் 
படிககி்ற பிள்யைகளுககு என்னால் முடிந்த உ்தவியயச் 
வசய்ெதில் மிகுந்த மனநிய்றவு அயடகித்றன். ்தயடகயைத் 
்தாணடி வபற்்ற மு்தல் வெற்றி இது. இன்னும் தபாக தெணடிய 
பயணம் வெகுதூரம் உள்ைது. மாணெர்கள் ்தங்களுயடய 
கெனம் சி்த்றாமல், வ்தாடர்நது ொழ்கயகயில் முன்தன்ற 
தெணடும்’’ என்று கூறினார்.

விைா நிகழ்யெ வசன்யன ஆல்பா கயல அறிவியல் 
கல்லூரியில் படித்து ெரும் மாணவி நர்ம்தா, மாநிலக 
கல்லூரியில் படித்து ெரும் முகில்ராஜ் இருெரும் 
வ்தாகுத்து ெைங்கினர். தபராசிரியர் கல்யாணி, அகரம் 
்தன்னார்ெலர்கள், முன்னாள் மாணெர்கள், இநநாள் 
மாணெர்கள் கலநதுவகாணடனர்.                              l
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கறறல் களைகள்

யாதும் செப்டம்்பர் 2023

ஆசிரியருககு ஒருநாள் எதிர்பாரா்தவி்தமாக 
அெசரமான அலுெலகப் பணி ெநதுவிட்டது. 

ெகுப்புககுள் ெந்தெர், ‘‘நீங்க எந்த ஒரு விஷயத்துககு 
நன்றி வசால்ல நியனககிறீங்கதைா, அய்த ஓவியமா 
ெயரங்க’’ என்று வசால்லிவிட்டு நாற்காலியில் 
உட்கார்நது ்தன் தெயலகளில் மூழ்கினார். எல்லா 
மாணெர்களும் அயமதியாக ெயரய ஆரம்பித்்தனர். 

அயர மணி தநரம் கழித்து எழுநது நடந்தபடி 
எல்தலாரது ஓவியங்கயையும் பார்த்்தார். அம்மா, 
அப்பா, கடவுள், சூரியன், ெயல்வெளி, விெசாயி, 
டாகடர், தபாலீஸ்காரர் என்று ஒவவொருெரும் 
ஒவவொரு உருெத்ய்த ெயரநதுவகாணடிருகக, 
சிொ மட்டும் வித்தியாசமாக ெயரநதிருந்தான். 
அெனது தபப்பரில் ஒற்ய்றக கரம் மட்டுதம இருந்தது. 
வெறுமதன ஒரு யக. ஆசிரியருககுக குைப்பம். அது 
யாருயடய யகயாக இருககும்? கடவுளின் யக? 
வபற்த்றாரின் யக? அல்லது டாகடரின் யக? 

அெனிடதம தபாய், ‘‘இது யாருயடய யக?’’ 
என்்றார். ‘‘உங்களுயடய யக சார்’’ என்்றான் சிொ. 
‘‘பல நாள் எங்கயைக யகப்பிடித்து அயைத்துப் 
தபாயிருககிறீர்கள். யகப்பிடித்து எழு்தக கற்றுத் 
்தருகிறீர்கள். நாங்கள் படிப்பது உங்கைால்்தான். 
அய்த நன்றியுடன் நியனககதெ, உங்கள் யகயய 
ெயரநத்தன்’’ என்று சிரித்்தபடிச் வசான்னான் சிொ. 
ஆசிரியர் அன்று ்தன் மதிப்யபக கற்றுகவகாணடார்.  

பள்ளியிலிருநது அழு்தபடி ெந்தான் 10 ெயது 
சிறுென். ‘‘என்ன விஷயம்?’’ என்று தகட்டார் 
அப்பா. ‘‘எனது பணககார ெகுப்புத் த்தாைர்கள் என் 
இயலாயமயய, ெறுயமயயக தகலி வசய்கின்்றனர்’’ 
என்்றான்.

அப்பா தயாசித்்தார். ‘‘அந்தக கெயலயய ம்றகக 
என்னுடன் ொ. த்தாட்டத்தில் சில விய்தகயை 
நடுதொம்’’ என்று அென் யகயயப் பிடித்து அயைத்துச் 
வசன்்றார். ஆளுககுக வகாஞசம் விய்தகயை 
உற்சாகமாக நட்டார்கள். ‘‘ஒரு பரிதசா்தயனயயச் 
வசய்தொம். நான் நட்ட விய்தகளுககு குைாயிலிருநது 

நல்ல ்தணணீர் பிடித்துெநது ஊற்றுகித்றன். நீ நட்ட 
விய்தகளுககு குைத்திலிருநது அழுககுத் ்தணணீர் 
வகாணடுெநது ஊற்று. என்ன ஆகி்றது என்று 
பார்ப்தபாம்’’ என்்றார் அப்பா.

விய்தகள் முயைத்து ெரச் சில நாட்கள் ஆயின. 
அெர்கள் வசான்னபடி ்தணணீர் ஊற்றி ெந்தார்கள். 
வகாஞச நாட்களில் அெற்றில் சில வசடிகள் நன்கு 
பூத்்தன. வெணயடககாயும் கத்்தரிககாயும் சில 
வசடிகளில் காய்த்துத் வ்தாங்கின. 

மகயனத் த்தாட்டத்துககு அயைத்்த அப்பா, 
‘‘என்ன வித்தியாசம் வ்தரிகி்றது?’’ என்று தகட்டார். 
மகன் உற்றுப் பார்த்துவிட்டு, ‘‘நீங்கள் நல்ல ்தணணீர் 
ஊற்றினீர்கள். நான் அழுககுத் ்தணணீர் ஊற்றிதனன். 
ஆனாலும், நான் நட்ட வசடிகளில் பூககள் வபரி்தாகப் 
பூத்திருககின்்றன. காய்கறிகளும் வபரி்தாகக 
காய்த்திருககின்்றன. இது எப்படி சாத்தியம்?’’ என்று 
தகட்டான்.

்தநய்த சிரித்்தார். ‘‘ஏவனன்்றால், அழுககு நீர் 
ஒரு வசடியின் ெைர்ச்சியயத் ்தடுககாது. மா்றாக, 
அது வசழிககதெ உ்தவும். ொழ்கயகயில் உன்யனத் 
்தாழ்த்திப் தபசுபெர்கள், உன் மீது அழுகயக வீசுபெர்கள் 
சிலர் இருககி்றார்கள். எப்தபாதும் நியனவில் 
வகாள், ்தங்கள் கர்ெத்ய்தயும் ஆணெத்ய்தயும் 
வெளிப்படுத்்ததெ அெர்கள் அவொறு வசய்கி்றார்கள். 
அயெ உன்யனப் பாதிககககூடாது. அெற்ய்ற 
உரமாககிகவகாள். அப்படிச் வசய்்தால், நீ சி்றந்தெனாக 
மாறுொய்’’ என்்றார். மகன் அன்று ொழ்கயகப்பாடம் 
கற்்றான்.                                                                l

பற்றிக்கொள்ளும் 
கரஙகள்!
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